
130 FÉRÕHELYES IDÕSEK OTTHONA BUDAPEST, XVIII.KERÜLET TERVPÁLYÁZAT 2007

- 1 -

ÉPÍTÉSZ MÛSZAKI LEÍRÁS

Tervezési feladat

A Fõvárosi Önkormányzat, Dózsa György úti Idõsek Otthona telephelyei kiváltására, 
130 férõhelyes otthon tervezése, Budapest, XVIII. Alacskai út 22. sz. alatti területen.

Terület ismertetése

A terület Budapest XVIII. Kerületében, Pestszentlõrinc Ganz Kertváros nevû 
településrészen fekszik, az Alacskai út 22. szám alatt. Helyrajzi száma: 145202, terület: 
5534 m2. Az Alacskai úton déli irányban épülõ lakópark, nyugati irányban, az út 
túloldalán 2-3 szintes új építésû lakóházak övezik. A Ganz Ábrahám utca földszintes 
családi házakkal beépített. Az ingatlan beépítetlen, füves, egykori temetõ terület. A 
terepszint déli irányba csökken, a szintkülönbség kb. 2,0 m.

Építészeti kialakítás

A tervezési program szerint, a létesítmény fõ funkcionális egységei:
- Gondozási egységek

- 50 fõs általános otthonegység
- 50 fõs tartós ápolást igénylõ otthonegység
- 30 fõs intenzív „demens” egység

- Központi egységek
- Dolgozók közösségi helyiségei
- Üzemeltetési egységek

A tervezési feladat legfõbb kihívása a szûkös területen megvalósítani, hogy a 
különbözõ gondozási egységek önállóan, de ugyanakkor egymással szoros 
kapcsolatban mûködjenek.

Az önálló gondozási egységek között a kétszintes létesítményben a galériás 
bejárati elõcsarnok képezi az összekötõ kapcsot. A különbözõ gondozási egységek 
lakói itt találkoznak a közös programok alkalmával, étteremben, könyvtárban, 
istentiszteleti szertartásokon, ügyeik intézésében, tornafoglalkozásokon.

Az intézmény központi bejáratát az Alacskai útról biztosítottuk. A bejárati 
szélfogón a létesítmény központi, kétszintes elõcsarnok szárnyába jutunk. Itt 
alakítottuk ki a vertikális közlekedést biztosító kétkarú lépcsõt, a hordágy szállítására is 
alkalmas személyliftet, valamint a teherliftet. Az elõcsarnoki zónára fûztük fel az 
idõsotthon közösségi és üzemeltetési helyiségeit.
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Az elõcsarnoktól nyugati irányban terveztük két szinten, egy átrium köré 
szervezve az 50 fõs általános gondozási egységet a földszinten, és az 50 fõs tartós 
ápolást igénylõ egységet az emeleten. Az általános otthon egységben 2 fõs 
szobákat alakítottunk ki, kétszobánként közös vizesblokkal, mozgáskorlátozotti WC-
vel. A lakók beépített szekrényeit a szobákban helyeztük el. A földszinti szobák 
kertkapcsolatát biztosítottuk. A „hospice” egységen 4 ágyas szobákat terveztünk 
vizesblokkal, mozgáskorlátozotti WC-vel.

A gondozási egységeken belül biztosítottuk az egyéb kiszolgáló helyiségeket, 
nõvérszoba – nõvérpult, foglalkoztató, társalgó, teakonyha, szennyesruha-, tisztaruha
raktárakat, ágytálmosó –tak. szer., mosó-vasaló helyiségeket is, valamint az elkülönítõ 
szobát saját vizesblokkal, a 2 nemû közös kádas fürdõt, mozgáskorlátozotti WC-vel.

A demens részleget a keleti szárny emeleti részén helyeztük el. A zömében 4 
ágyas szobákat dél-keleti tájolással alakítottuk ki. A középfolyosós épületszárny észak-
nyugati oldalán a kiszolgáló funkciókat helyeztük el.

Ezen épületszárny földszinti részén a 300 adagos konyhát, a 100 fõs 
étteremmel terveztük úgy, hogy emeleti „hotel” rész vizesblokk sávja, a földszinti
közlekedõ - folyosó fölé essen. A két részre osztható étterem az elõcsarnokhoz 
kapcsolódik, a nagy belsõ udvarra nézõen.

A központi elõcsarnokra szervezve földszinten a közösségi helyiségek közül, a 
tornaszoba, a mentálhigiénés irodacsoport, a büfé, az orvosi rendelõ, valamint a 
vendégszoba került elhelyezésre. A galériás elõcsarnok emeleti részén az imaterem –
könyvtár, az intézmény vezetésének irodái és könyvelés helyiségei kerültek 
kialakításra. Az elõcsarnok folytatásában az „U” alakú udvar tárul fel, mely az 
intézmény központi szabadtéri helye.

Az épület gazdasági bejáratát ugyancsak az Alacskai útról biztosítottuk, a 
telek déli sarkánál. A gazdasági feltáró út keleti oldalán 30 db parkolót – melybõl 1 
db mozgáskorlátozotti - alakítottunk ki, 5 parkolónként egy-egy lombos fa 
telepítésével.
A gazdasági útról biztosított a konyha feltárása, valamint az intézmény egyéb 
gazdasági kapcsolata. A dél-keleti épületszárny végén alakítottuk ki a kétállásos 
gépkocsitárolót.

A gazdasági bejáraton, valamint az itt elhelyezett lépcsõn keresztül közelíthetõ 
meg az üzemeltetési helyiségeket magában foglaló pinceszint. Itt helyeztük el a 
dolgozók öltözõit, külön a konyhai dolgozók részére, külön a 60 fõs nõi, valamint a 20 
fõs férfi személyzet részére. Ugyancsak ide terveztük a létesítmény közös 
tárolóhelyiségeit, a gépészeti tereket (kazánház, szellõzõgépház) elektromos 
kapcsoló helyiséget, valamint a mûhelyeket, és a 350 kg/ nap kapacitású mosodát.

A kétszintes lapostetõs épület a terület beépítési elõírásait betartva, csaknem 
50 %-os beépítettségû, épületszárnyai egy teljesen zárt belsõ udvart, és egy, a rövid 
oldalán nyitott belsõ udvart fog közre. Ezen udvarok az épületszárnyak védelme 
miatt, kellemes intim tereket biztosítanak az intézmény lakói számára.
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A létesítmény alaprajzi kialakítása, a külsõ tömegalakításban is érvényesül. A 
hotelszárnyak és irodaszárnyak magasabb lapostetõs épülettömegeit a közlekedõ 
sávok és kiszolgáló épületrészek alacsonyabb lapostetõs tömege köti össze.
Az azonos szerkesztésû homlokzati épületszárnyakat, egy hangsúlyozott „U” alakú 
keret fogja közre, ami alatt „beépültek” a kétszintes épületszárnyak, üveg és szerelt 
burkolatú homlokzataikkal.
A hangsúlyozott épületszárnyakat a közlekedõ folyosók könnyed üvegszerkezetei 
légiesen kötik össze. A bejárati részen az épületrészeket keretezõ, vakolt textúrájú sáv, 
lebegõ teraszos elõtetõvé válik, hangsúlyozva a létesítmény bejáratát. A külsõ 
megjelenésben erõteljes kontrasztként érvényesül a keretek vakító fehérje, és a 
homlokzatok sötétebb színû, szerelt homlokzata a nagy üvegfelületekkel.
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SZERKEZETI  ISMERTETÉS
ALKALMAZOTT  SZERKEZETEK

Az épület földszint + 1 emeletes, részben alápincézett, lapostetõs.
Tartószerkezeti rendszerét tekintve hosszfõfalas szerkezeti kialakítású.

A tartószerkezeti fõfalak és pillérsorok az épület hossztengelyével 
párhuzamosan futnak, a födém teherviselési fõiránya erre merõleges.

A talajmechanikai szakvélemény szerint a terepfelszín alatt települt talaj 
síkalapozásra alkalmas.
Az alapozás beton sávalapokkal, a pillérek alatt vasbeton pontalapokkal történik.
Az alaptesteket az alapozás tetején körbefutó vasbeton koszorúrendszer fogja 
egybe.

A felmenõ teherhordó falazat a pincében beton zsalukõbõl, a további 
szinteken üreges kerámia falazóelemekbõl készül.

A pillérek négyszög keresztmetszetû vasbeton szerkezetek.
A falazatokban lévõ áthidalások porotherm áthidaló elemek, valamint monolit 
vasbeton gerendák beépítésével történik.
A födém monolit vasbeton lemezfödém, a szinteket összekötõ lépcsõ szintén monolit 
vasbeton szerkezet.

Szigetelés:
- pinceszinten:

vízszintes és függõleges, 2 rtg-û talajnedvesség elleni vízszigetelés
- földszinten:

2 rtg-û talajnedvesség elleni vízszigetelés

Válaszfalak:
6-os és 10-es tégla válaszfalak

Nyílászárók:
- külsõ:

Fémszerkezetû üvegfalak hõszigetelõ biztonsági üvegezéssel.  
Emeleti szinten lévõ fix üvegezésû üvegfalak elõtt fém korlát készül. 
Az emeleti ajtók franciaerkély-szerûen lettek kialakítva.

- belsõ:
fa laminált ajtó, fém tokkal,
tûzszakaszhatáron tûzgátló ajtó készül

Burkolatok:
- padló:

= szobákban: linóleum
= közlekedõkben: kerámia
= vizes helyiségekben: csúszásmentes kerámia

- fal:
= vizes helyiségekben: csempeburkolat
= egyéb helyeken: vakolt felületek
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Csapadékvíz szigetelés:
EPDM vízszigetelés a szükséges hõ- és páratechnikai rétegek beépítésével, 
épületen belüli vízelvezetéssel

Korlátok:
A közlekedõkben egységes korlát készül.

Külsõ homlokzatképzés:
Az épületrészeket keretezõ sávok vakolt felületûek fehér színben.
Homlokzati felületek szerelt, színezett Eternit burkolatúak, nagy üvegmezõkkel.

Napvédelem:
A szerelt burkolat átszellõztetett légréteggel készül, mely a falazott szerkezetek 
nyári hõvédelemét szolgálja.
Az üvegezett szerkezetek árnyékolását színes belsõ rolóval biztosítottuk, mely 
vidám hangulatot kölcsönöz a külsõ megjelenésben.
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BELSÕ ÉPÜLETGÉPÉSZETI MÛSZAKI LEÍRÁS

Vízellátás - csatornázás

Az épület vízellátását az Alacskai út alatt haladó NA150 ac ivóvíz 
gerincvezetékrõl biztosítjuk
A bekötés mérete NA 100 PE.
A vízmérõóra aknában egy kettõs vízmérõ kerül beépítésre, mely a max. ill. min. 
vízfogyasztást szolgáltatott mérni.
Az épületbe történõ belépés után a vezetékhálózat szintén mûanyagra vált át 
(REHAU, vagy más típus).
Épületen belül az alapvezetékek hõszigetelve, álmennyezetben, falban, esetleg 
padlóban kerülnek elhelyezésre.
Az ágvezetékek minden esetben takarva, és hõszigetelve (padló – fal) 

helyezendõk el.
A berendezési tárgyak ellátásánál, a higiénia betarthatósága végett, 
mindenütt fali csatlakozást terveztük.
A használati melegvíz ellátást 2db indirekt fûtésû (gyors felfûtésû) hmv bojler 
telepítésével (2 x 1000 l) tervezzük. 
A gyors felfûtési idõvel a csúcselvétel és a légionella betegség elleni védekezés 
is biztosítható. 
A hosszú alapvezetékek miatt cirkulációs hálózat kiépítése szükséges.
A melegvízellátó rendszernél a kevert vízet (max 40°C) biztosítjuk, kivéve a 
technológiai vízelvételi rendszereket, ahol a szükséges 60°C hõmérsékletû 
melegvizet kell biztosítani (lásd kézi mosogatás, ágytálmosó és egyéb szükséges 
helyeken).
A rendszerben keletkezett szennyvizet az épületbõl a szükséges helyeken 

vezetjük ki. 
Az épületben a szennyvízelvezetõ rendszereket – zsíros, ill. fekáliás –
szétválasztva kezeljük.
A külsõ hálózatba a zsíros szennyvizet FAK Purator tip, 300l/adag típusú földalatti 
zsírfogón át vezetjük a fekáliás szennyvízhálózatba. Az így megtisztított zsíros 
szennyvíz már a fekáliás szennyvízzel együtt a tisztító telepre vezethetõ. 
A várható szennyvízmennyiség megközelítõleg a fogyasztott vízmennyiséggel 
azonos, ~ 70m3/d.
A csatornavezeték PVC KG-E, ill. A az elhelyezéstõl függõen.
Az ejtõvezetékek végpontjainál hagyományos módon tetõn felüli kiszellõztetést 
alkalmazzuk.

A vezetékhálózatot falhoronyban, szerelõaknában és földárokban tervezzük 
elhelyezni.

Tûzvédelem 
A létesítmény az építész tervvel, illetve a különálló tûzvédelmi mûszaki leírás 
szerinti tûzállósági fokozatú épületszerkezetekbõl, és annak tûzvédelmi 
osztályba sorolásával kerül kialakításra 
A mértékadó oltóvíz mennyiség 2700 l/p, mely a közmû térképen feltüntetett 
tûzcsapokról elvileg biztosítható.
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Épületen belül oltóvízhálózat készül, szintenként az MSZ 9771/5 és 6 helyébe 
lépõ MSZ EN 671-2 szabvány szerinti fali tûzcsapszekrénnyel, 20, vagy 30 m-es 
tömlõvel.
A kazánházban 2db, szintenként 5-5 db 12 kg-os porral oltó elhelyezése 

szükséges.

Központi fûtés
Az épület transzmissziós és filtrációs hõszükségelete -15 °C külsõ méretezési 
mellett várhatóan: 350kW
HMV termelés elõnykapcsolók 272 kW
Konyha ködtelenítés: 116 kW
Tervezett lakószobák szellõztetése: 47kW

785 kW

Az épület hõigénye ~ 790 kW, teljes 100%-os egyidejûséget figyelembe véve.
A beépítésre kerülõ kazánok BUDERUS LOGANO PLUS SB 615 típusú 
kondenzációs kazánok.
A kazánok 400 kW névleges teljesítményûek.
A füstgáz elvezetése és égési levegõ bevezetése kettõs falú kéményen át 
történik.
A tervezett létesítményben kétcsöves szivattyús, zárt melegvízfûtés készül 
tisztántartható acéllemez lapradiátorokkal, MNG vandálbiztos radiátor 
szerelvényekkel.
A vezetékhálózat mûanyag alapanyagú (REHAU vagy WAVIN), saját 
rendszerén tipizált kötéssel, szabadon, padozatban, falhoronyban és 
padlócsatornában szerelve.

Gázellátás
A létesítmény várható földgázigénye ~ 50-60 Nm3/h, mely az Alacskai úti emelt 
kisnyomású vezetékhálózatról biztosítható.
A fogyasztói vezeték az épületet földárokban közelíti meg. Az épületbe 
történõ belépés után (mérés), majd mint fogyasztói vezetékként kapcsolódik a 
kazánok gázoldali szerelvénysorába.

Szellõzés
A konyha ködtelenítését a VENTUS által forgalmazott légkezelõ egységekkel 
tervezzük, javaslatuk alapján.
A rendszer – elszívás befúvás - közvetítõ közeges hõcserélõn át, szivattyús zárt 
rendszeren át mûködik (részben glikol-rendszer).
A befúvó rendszer az elszívó rendszerrel analóg módon kerül kialakításra. A 
rendszer kiegyenlített. Befúvás – elszívás ~ 10 000 m3/h., a javasolt szellõztetési 
rendszer VS 100-RGH, VS-100-R-FIG. 
A belsõterû helyiségek (lakószobák szellõztetetését) szintén a VENTUS által 
forgalmazott szellõzõ egységek által biztosítjuk.
A befúvott levegõ mennyisége az elszívottéval azonos, tehát kiegyenlített kell 
hogy legyen.
A rendszer általában a termek (szobák) hûtését és légcseréjét szolgáltatott 
megoldani. Nyári hõtermelés idején a szobák, a kinti +32°C mellet, +27°C 
hõmérsékletre hûthetõk, megfelelõ légcsere biztosításával. A szobák 
légcseréjét a fûtési idény után is lehet a berendezéssel biztosítani. A fûtési 
idényben a befúvott levegõ hõmérsékletét +23°C –ra javasolt beállítani.
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A belsõ terû helyiségek szellõztetését a világításról vezérelt fali ventillátorokkal 
javasoljuk. E helyiségek légutánpótlását a környezõ térbõl biztosítjuk. A levegõ 
kivezetését a kialakítandó lapostetõ fölé tervezzük megoldani, a beszívás az 
általános téren keresztül, annak légcseréjét elõsegítve fog létrejönni.

KÖZMÛELLÁTS MÛSZAKI LEÍRÁS

Vízellátás
Az épület vízigénye – a gondozottak és a személyzet számát figyelembe véve -
~ 70 m3/d.
E vízmennyiséget az Alacskai út alatt haladó NA 150-es vezetékrõl történõ 
leágazással tervezzük megoldani.
A leágazás kiépítése során a telekhatáron belül vízmérõ óra akna kiépítését 
tervezzük. A mérésnél megkülönböztetjük a csatornába kötendõ, és egyéb 
fogyasztókat. 
A bekötõvezeték és a telekhatáron belüli földárokban elhelyezett csõhálózat
anyagaként KM, ill KPE rendszert veszünk figyelembe.
A földtakarás minimálisan a fagyhatár és egyéb közmû keresztezések 
figyelembe vételével fog készülni.
Az épület tüzivízellátását az Alacsaki úton telepített meglévõ tûzcsapok 
figyelembe vételével, valamint új tûzcsap telepítésével tervezzük megoldani.

Csatornázás
Az épületben keletkezõ szennyvizet az épületbõl történõ kitörés után, belsõ 
gyûjtõhálózaton át – ott összeszedve – tervezzük a külsõ közmû hálózatra 
csatlakoztatni.
A kicsatlakozások, gerincvezetékek, valamint a mûanyag aknák típusaként, a 
PVC KG anyagú, Pannon Pipe által gyártott elemek beépítését tervezzük.
A belsõ rendszer szétválasztott, kommunális (fekáliával szennyezett) ill. a 
konyhából történõ kicsatlakozásnál zsírfogóval ellátott hálózat. A zsírfogó 
beépítése után a két rendszer egyesíthetõ.
A telekhatárról történõ kicsatlakozás a Ganz Ábrahám utcán jelenleg is 
üzemelõ közcsatorna hálózatra történhet.
A meglévõ csatorna hálózatok szintjei mindkét alternatívát megengedik.

Csapadékvíz-elvezetés
A területre érkezõ csapadékvíz elvezetését földalatti csapadékvz csatorna 
elvezetõ rendszeren át tervezzük megoldani. 
Az épületre hulló csapadékvizet az épületbõl történõ kivezetés után, a külsõ, 
telken belüli csapadékcsatorna hálózatba kötjük. 
Az érintett területen a közterületi csatornahálózat szétválasztott rendszerû. 
Csapadék elvezetõ csatorna, vagy vízelvezetõ árok a területen nincs kiépítve.
Mivel az egyesített csatornahálózat kialakítását a vonatkozó szabvány tiltja, 
ezért csapadékvíz elvezetésére szolgáló szikkasztó beépítését tervezzük.
A szikkasztó az Alacskai út felé esõ oldali, a 145202 hrsz.-ú terület mélypontján 
kerül elhelyezésre.
A talajmechanikai szakvélemény rétegszelvénye alapján a fenti terület 
elszikkasztásra alkalmas.
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A szikkasztó mûtárgy a talajmechanikai szakvéleményben „3 sz.” furatként 
feltüntetett terület mellett helyezendõ el.

Gázellátás
Az épület maximális gázigény a -15 °C téli méretezési hõmérsékletet 
figyelembe véve ~ 50Nm3/h.
E gázmennyiség az Alacskai út alatt haladó növelt kisnyomású gázelosztó 
hálózatról biztosítható.
Az elosztó vezeték hálózat NA200-as, PE típusú. A lecsatlakozó vezeték szintén 
PE anyagból készül, mely emelt kisnyomással halad a gázmérõ helyiségig, 
majd épületen belül, fogyasztói vezetékként a gázégõkig.
A nyomás beállítása az épület elõtti gázos szerelvény soron történik.
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ELEKTROMOS MÛSZAKI LEÍRÁS

Elõzmények

Tervezett létesítmény épületeinek összeállítását és telepítését vonatkozó építész 
tervek tartalmazzák, melyhez elektromos tervünk illesztésre kerül.
Külsõ közmû ellátások (erõsáram, gyengeáram) vonatkozásában a beépítésre 
kerülõ területet (hrsz: 145202) ellátottnak tekintettük.
Külsõ erõsáramú csatlakozás kialakítására a tervpályázati dokumentációhoz 
csatolt, Budapest, 2007. 05. 30. keltû nyilatkozatban (nyilatkozó Baracskai Gyula) 
foglaltak mérvadók.
A tényleges mûszaki kialakítást és a gazdasági feltételeket az ELMÜ határozza 
meg az energiaigény beadásának idõpontjában.

Külsõ villamos energia ellátás
Tervezett létesítmény elõzetesen meghatározott villamos csatlakozási 
teljesítménye:

390 kW (3 x 630 A)
mely a külsõ közcélú hálózatról 2 db párhuzamosan kötött AYCWY 4x240 SM/50 
tip. 0,6/1 kV alu. erû földkábelekkel biztosítható.
Külsõ betáp. kábelek a pince szinten kialakításra kerülõ elektromos kapcsoló-
helyiség központi fõelosztójába csatlakoznak.
Elszámolói fogyasztásmérés (1 fogyasztó) áramváltós, de a belsõ üzemeltetési 
elszámoláshoz konyhai almérés lehetõsége is biztosított.
Tervezett erõsáramú villamoshálózat feszültsége:

3 x 400/230 V, 50 Hz.
Érintésvédelem: TN-rendszer.

Belsõ erõsáramú villamoshálózat
Elektromos kapcsolóhelyiség (pincében) szellõzése – épületgépész részletességgel 
– mesterségesen biztosított.
Központi fõelosztóban mind a fõ- (tûzvédelem), mind a szakaszos leválasztások 
lehetõségei biztosítottak.
Rendszeren belül installációs és technológiai hálózatrészek szétválasztottak.
Áramköri hálózatok szintenként illetve fogyasztói centrumokban elhelyezett 
alelosztókból kerülnek kiépítésre, melyek a fõelosztóból önálló fõvezetékekkel 
tápláltak
A 2 db lift normál üzemû (1 db személyszállító + 1 db teherszállító), melyek a 
fõelosztóból külön fõvezetékekkel tápláltak.
Alelosztók korszerû, moduláris kivitelûek, építész szekrényekbe zárva.
A gondozási egységek üzemeltetése nõvérpultokhoz kötött, ahonnan nõvérhívó 
rendszerek kerülnek kiépítésre.
Gondozási egységek világítási és dug. alj. rendszerei szétválasztottak.
Az általános világítás helyi világításokkal kerül kiépítésre.
Közös fürdõszobák betegemelõvel készülnek.
Az ellátottak által igénybevett területek, illetve helyiségek betegtoló székekkel 
használhatók.
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A központi egységek (lakók illetve dolgozók közösségi helyiségei, üzemeltetési 
egységek) világítási rendszere energiatakarékos, korszerû lámpatestekkel 
tervezett, csoportos kapcsolási lehetõségeket biztosítva.
Tervezett átlagos megvilágítások:
− elõcsarnok, közlekedõk, raktárak,

öltözõk, mosdók, WC-k, kazánház: 100-150 Lux
− munkatermek, étterem, szobák: 250-300 Lux
− foglalkoztatók, konyha, irodák, könyvtár, 

nõvérpult, egészségügyi helyiségek: 450-500 lux

Általános célú erõsáramú csatlakozásokhoz 1 fázisú csatlakozó aljzatok 
biztosítottak.

Idõszakosan nedves, nedves helyiségek dug. aljai, illetve kültéri csatlakozóhelyek 
fokozott érintésvédelemmel (áramvédõ kapcsolók) készülnek.
Teakonyhák, személyzeti étkezõ elektromos melegítõ és fõzési lehetõségeit 
biztosítjuk, kerámia fõzõlapok és elektromos sütõk beépítésével.
Tervezett létesítménynél 300 adagos élelmezési üzemmel számolunk, elektromos 
konyhatechnológiát feltétezve, az alábbi összeállításban:

− nagykonyhai tûzhely (6 fõzõlap + sütõ): 1 db
− 2x20 l-es olajsütõ: 1 db
− 100 l-es ételfõzõ üst: 3 db
− fõzõzsámoly: 1 db
− konvekciós sütõ: 1 db
− keverõ-dagasztógép: 1 db
− melegentartó kocsi: 1 db
− melegentartó pult: 1 db
− mikrohullámú sütõ: 1 db
− felvágó szeletelõ gép + mixer: 1 db
− elszívó ernyõk: 3 db
− mosogató gép: 1 db
− burgonyakoptató gép: 1 db
− zöldségszeletelõ gép: 1 db
− húsdaráló: 1 db
− kenyérszeletelõ gép: 1 db
− ételmaradék kezelõ gép: 1 db
− rovarcsapda: 1 db

Fenti konyhatechnológia számított egyidejû villamos teljesítménye: 100 kW.
Tervezett konyhához légtechnikai berendezés (ködtelenítõ) készül, melynek 
villamos csatl. teljesítménye: 15 kW.
Konyhai hálózatrészek helyi alelosztóból kerülnek kiépítésre, mely alelosztó a 
fõelosztóból 5x95 mm2 NYY 0,6/1 kW fõvezetékkel táplált.
Konyha mértékadó villamos teljesítménye: 125 kW.

Tervezett létesítményhez központi mosoda készül, 350 kg/nap kapacitással, 
elektromos fûtésû berendezésekkel az alábbi összeállításban (ELEKTROLUX 
típusokkal):

− W 4180 H tip. 18 kg-os mosóautomata: 2 db
− W 4105 H tip. 11 kg-os mosóautomata: 1 db
− W  455 H tip. 6 kg-os mosóautomata: 1 db
− T 4350 tip.16 kg-os szárítógép: 2 db
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− T 4130 tip. 6 kg-os szárítógép: 1 db
− IB4 2316 tip. mángorlógép: 1 db
− TJ Praktik I-U ipari vasalópult: 1 db

Mosodai gépek áramkörei helyi technológiai alelosztóból kerülnek kiépítésre.
Mosoda-technológia számított vill. csatl. teljesítménye: 80 kW.
A pincében 3 db mûhely kialakításával számolunk, általános célú erõsáramú 
csatlakozásokat biztosítva.
Szintén a pincében veszélyes hulladéktároló és halottaskamra készül, elektromos 
hûtési lehetõségekkel.
Kazánházi elektromos csatlakozások helyi technológiai alelosztóból biztosítottak, 
gépészigények szerint.
Belsõ zártterû helyiségek mesterséges szellõzése gépész igények szerint kerül 
megoldásra.
Erõsáramú szerelvények (kapcsolók, dug. aljak) esztétikus, korszerû típusúak.
Erõsáramú vezetékhálózat rézerû, szigetelt vezetékekkel készül, álmennyezetben 
kábeltálcákba szerelve, leszálló ágak falba süllyesztve.
Belsõ házi fémhálózat, épületgépészeti fémszerelvények egyenpotenciálra 
hozottak, melyek a központi fõelosztónál a földelõ rendszerbe bekötésre kerülnek.
Tervezett intézmény számított villamos csatlakozási teljesítménye:

− világítás és installáció: 110 kW
− épületgépészet (hûtés-fûtés, légtechn.): 60 kW
− konyhai berendezések: 100 kW
− BÜFÉ, mosodai berendezések: 80 kW
− speciális gondozást biztosító berendezések: 5 kW
− liftek: 35 kW

Összesen: 390 kW

Villámvédelem
Tervezett építmény villámvédelmi csoportosítása a 2/2002. I.23. BM rendelet III./2 
fejezete alapján:
- Rendeltetés szerint: „R2” (kiemelt épület)
- Magasság szerint: „M2” (alacsonyabb mint 20 m, 

környezeti hatás nincs)
- Tetõ anyaga és szerkezete szerint: „T2” (nem éghetõ héjazatú vb. 

födém) Körítõ falak anyaga szerint: „K1” (nem éghetõ fal)
- Környezõ levegõ szennyezettsége szerint: „S1” (városi környezet)
- Másodlagos hatások következménye szerint:„H3” (túlfeszültség miatt keletkezõ 

mérsékelt veszély)

Tervezett villámhárító berendezés fokozata fenti BM rendelet III./3 fejezete szerint, 
fenti csoportosítások figyelembevételével:

V2b – L3a – F1/r – n – B3.

Felfogórudak rendszere, ahol a tetõfelület egyik pontja sem esik 10 m-nél 
távolabb.
Levezetõk ∅ 8 mm horganyzott köracélból, falba süllyesztve.
Földelõhálózat ∅ 12 mm köracéllal, betonalapba süllyesztett.
Belsõ villámvédelem fokozata: „B3” (belsõ túlfeszültség elleni védelem lépcsõs 
kivitelû).
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Gyengeáramú hálózat
Részei:

− telefon
− nõvérhívó berendezés
− TV nagyfrekvenciás hálózat
− informatikai hálózat
− tûzjelzõ rendszer

A lakók által könnyen megközelíthetõ helyeken nyilvános telefonállomás 
telepítését tervezzük.
Gondozási egységekben nõvérhívó rendszer kiépítésével számolunk.
A szobákban és közösségi helyiségekben TV, rádió és telefoncsatlakozás kerül 
kiépítésre.

Az informatikai és tûzjelzõ hálózat igény szerint készül.

Belsõtéri közlekedõkben tájékoztató táblák és irányfényt jelzõ világítási 
berendezések kerülnek elhelyezésre.

Külsõ térvilágítás
Tervezett létesítmény külsõ parkolóinál, közlekedõ útjai mellett 1 m-s fénypont 
magasságú lámpatestekkel térvilágítás készül, mely a recepciótól mûködtethetõ.
A belsõ udvar világítását szintén fenti típusú lámpákkal tervezzük, a földszinti 
nõvérpulttól mûködtetve.
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KONYHATECHNOLÓGIA

A 130 fõs bentlakásos szociális intézmény létesítményben 300 adagos fõzõkonyha 
került kialakításra.

Az étkeztetés alapvetõen hagyományos módon, kiszolgálással mûködik.

Az egyénitálcás tálalás esetén, melegentartó edényekben kerül az étel a 
gondozottakhoz, az ételszállító kocsik segítségével.

A konyhai létszám 8 fõ, 1 fõ élelmezésvezetõ irányításával.

A konyha és étterem berendezései korszerû higiéniai követelményeket kielégítõ 
kivitelûek, mûködése és a tálalási rendszer kielégíti a HACCP követelményeit.

- Nagyságrendi fokozat: 300 adagos napi háromszori étkezés
Az MSZ 04-21188 sz. szerinti t2 fokozatú konyhaüzem

Konyhaüzem jellege: Fõzõkonyha
Tervezett helyiségek:

- átvevõ-közlekedõ
- szárazárú raktár
- földesárú raktár
- zöldség elõkészítõ
- 300 adagos fõzõkonyha
- pincérforgó
- fehér mosogató
- mosléktároló
- fekete mosogató
- hús elõkészítõ
- pékáru raktár
- hûtõk
- élelmezésvezetõi iroda
- konyha adminisztráció
- mosdó, WC
- hulladéktároló
- takarítószer tároló
- öltözõblokk, mosdóval, zuhanyzóval, WC-vel

Technológiai leírás:

- Áruátvétel és raktározás
Az áruátvétel az átvevõben történik, melyet a szerzõdött beszállítók szállítanak.

A beszállított, nyers, elõkészített és kész konyhai segédanyagok hûtõtárolóba 
kerülnek.

A földesárú raktárban a zöldséghûtõt és tojáshûtõt kell elhelyezni, valamint az 
elõkészítetlen zöldárut, burgonyát.

A konyhához szükséges alapanyagokat a szárazáru - raktárban tárolják.

A szárazáru raktárban a szárazkolbászok részére csepegtetõ-tálcás tárolást 
biztosítunk.
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- Elõkészítés
Az elõkészítetlen nyersanyag részére, zöldség-elõkészítõt és húselõkészítõt terveztünk.
A húselõkészítõben 120 l. -es húshûtõ, munkaasztalok, mosogatók, valamint mosdó 

elhelyezését terveztük.
A húsbontás megkönnyítésére - amennyiben erre szükség van –elhelyezhetünk egy 

hústõkét.
A zöldség - elõkészítõben a nyers vagy félig elõkészített anyag mosása- tisztítása után 

a burgonyahámozó gép, és/vagy a zöldség – elõkészítõben kerülnek konyhai 
elõkészítésre.

A zöldség-elõkészítõben helyeztük el a tojásmosót.

- Ételkészítés
A konyhában napi háromszori fõ étkezést biztosítanak.

A fõzõkonyhában 3db 100 literes fõzõüstöt, 1db 6 lapos tûzhelyet 2 sütõvel, 1db 
zsámolyfõzõt, 1db 3 aknás sütõkemencét helyeztünk el.
Az ételfõzõ üstöket, zsámolyt, sütõkemencét a körítõfalak mentén helyeztük el.
A 6 lapos tûzhelyet sütõvel a konyhatér közepén helyeztük el, két oldalán 
elõkészítõ és tálaló asztalokkal.
A konyha homlokzati hosszoldalán végigfutó munkapultot alakítottunk ki.. A 
pultok alatt tároló helyekkel, valamint a faltesteken magasan polcos tárolókkal. 
A munkapulton helyeztük el az egyetemes konyhagépet, mikrót, és konyhai 
mérleget. A konyhapultban helyeztük el az olajsütõt.
A nagyobb mennyiségû konyhai eszköz tárolására a pult alatti szekrényekben, 
valamint a polcos tárolószekrényben nyílik lehetõség.
A munkapult alatt található az ételminta hûtõ.
A konyhába kézmosót is terveztünk.

- Ételkiszolgálás
Az elkészített ételek a tálalóból hagyományos módon kerülnek kiszolgálásra.
Az egyénitálcás tálalás esetén, a fõzõtérben lévõ tálalóasztal segítségével a 
menümobil melegentartókba kerül az étel, és ételszállító kiskocsikban kerülnek 
az otthon lakóihoz.

- Mosogatás
Fekete mosogató:

A konyhai eszközök mosogatására a nagyságrendi fokozatnak megfelelõen 1 
db 3 medencés, csepptálcás mosogatót kellett telepítenünk. A tiszta edények 
tárolása rm. tároló állványon történik. A mosogatáshoz kombinált mosogatószer 
használata kötelezõ.
A fekete mosogatóban keletkezett hulladék zárt edényben kerül a 
hulladéktárolóba.
A feketemosogatóban kézmosót helyeztünk el.

Fehér mosogató:

Az étterembõl a szennyes evõeszközök és tálcák, a fehérmosogató mellett lévõ 
tálca tartóra kerülnek, majd a mosogatóba. A mosogatóhelyiségben 
moslékolás után a tányérokat, evõeszközöket a 3 medencés, csepptálcás 
mosogatóban mossák el, és tároló állványokon, ill. polcon tárolják. A fehér 
mosogatóból a tiszta tányérok, evõeszközök visszakerülnek a tálalóba, a moslék 
a fedeles mosléktárolóba kerül.
A poharak elmosását gépi mosó automatában végzik.
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A fehér mosogatóban további 2db 12 személyes mosogatógépet helyeztünk el.

- Személyzeti szociális blokk
A konyhai személyzet részére az üzem dolgozó öltözõjében kijelölt szekrények, WC, 
zuhany, mosdó áll rendelkezésre.

Tervezett dolgozói létszám: 8 fõ.

- Moslék és hulladéktárolás
A konyhai hulladék, moslék tárolására a hulladéktároló áll rendelkezésre. A 

hulladéktároló edények mosását a tárolóterében elhelyezett falikútból 
(tömlõvéges csaptelep) oldják meg. A tároló padlóösszefolyóval kiépített.

A hulladéktárolót légkondicionálóval kell ellátni!

- Takarítás
A közlekedõbõl nyílóan kialakított takarítóeszköz raktárban a konyha számára 
elkülönített szekrényben biztosított a takarítószerek tárolása, a helyiségben 
vízvételre falikút (tömlõvéges csaptelep) áll rendelkezésre.

- Ételminta
Minden kitálalt ételbõl ételmintát vesznek és tárolják a konyhában a 

munkapult alatt elhelyezett ételmintás hûtõben. Az ételminta mintavételezéssel és 
tárolással kapcsolatos szabályait be kell tartani.

- Környezetszennyezés
A konyhai tevékenység nem szennyezi a környezetet, maximális 
környezetvédelmi szempontokat figyelembe véve, a konyhai fõzõ- és 
sütõberendezések elektromos energiájúak. Az elhasználódott olaj – amely 
veszélyes hulladéknak minõsül – szakszerû elszállításáról gondoskodni kell!

Berendezés és géplista:

- Tálaló:
Tároló asztal
Tányértároló szekrények

Kiegészítõk:

Evõeszköz-tartó
Tiszta tálca tartó

- Konyha:
3 db 100 l.-es fõzõüst 
1db tûzhely – 6lapos, sütõvel
1db zsámoly fõzõ
1db konvekciós sütõ
1db sütõlaptartó
1 db felvágott szeletelõ gép
1 db keverõ-dagasztógép
1db mérleg
1db ételminta hûtõ
1db 2x20 l-es olajsütõ
1db mikrohullámú sütõ
1 db hûtõszekrény
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1 db merülõ mixer
3 db elszívó ernyõ
1db rozsdamentes. munkaasztal
1db gördíthetõ rozsdamentes acél munkaasztal, alatta fiókos polcos 

szekrényekkel
7 db munkaasztal
1 db melegentartó kocsi
Kombinált rm. mosdó-kiöntõ
2-2 db tálcaszállító-és tároló-, anyagtároló kocsi
1 db hulladékgyûjtõ konténer

- Fehér mosogató
Rm. leszedõ asztal
Pohármosógép
Kézi zuhany
3 medencés rm. mosogató + csepptálca
2db 12 személyes mosogatógép
Edénytároló állványok

Kiegészítõk:

Mosléktároló, mûanyag 50 l
Moslékõrlõ berendezés igény szerint

- Fekete mosogató
3 medencés rm. mosogató + csepptálca
Kézi zuhany
Edénytároló állvány
Kézmosó

Kiegészítõk:

Mosléktároló, mûanyag 50 l

- Húselõkészítõ
2 db húshûtõ 
2 med. mosogató
Hústõke
Húsdaráló
2 db munkaasztal
Asztali mérleg

- Zöldség-elõkészítõ
2 med. + csepptálcás mosogató
Burgonyahámozó gép
Zöldségszeletelõ
Munkaasztal
Tojásmosó

- Szárazáru raktár
Raktári tároló állvány mosható felülettel
Szárazkolbászáru tárolás csepegtetõ-tálcás módon
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- Földesárú raktár
Tojáshûtõ
Zöldséghûtõ
Tárolópódium
Falikút

- Hûtõtárolók
Nyershús-hûtõ 200 l
Baromfihûtõ 160 l
Felvágott 160 l
Halhûtõ 120 l
Tej – tejtermék 300 l
Zöldséghûtõ 200 l
Tojáshûtõ 160 l
Mélyhûtõ

hús 120 l
hal 120 l
zöldség 160 l

- Hulladéktároló
Falikút HM
Hulladéktároló, mûanyag 
Klíma

Általános elõírások:
- A konyha fõ- és mellékhelyiségeiben egységesen csúszásmentes padlóburkolat 

készül, mennyezetig csempeburkolattal.
- A fõzõberendezések felett elszívó-berendezés készül
- A konyha csak kiépített HACCP rendszerrel üzemeltethetõ.
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MOSODATECHNOLÓGIA

A mosodát, és az ahhoz kapcsolódó helyiségeket, az épület pinceszintjén helyeztük 
el. 
A mosodatechnológia fokozatait a következõ sorrendben terveztük:
a szennyes ruhákat, az épület több részén elhelyezett, kisebb szennyesruha 
gyûjtõkbõl, a központi gyûjtõbe szállítják, ahol megtörténik a szétválogatás és 
elõkészítés, itt külön mosószer tárolót helyeztünk el → a tisztítás-szárítás a mosó-szárító 
helyiségben, ipari mosó-centrifugáló, és hõlégszárító berendezésekkel történik → a 
vasaló-mángorló helyiségben, elektromos mûködtetésû, ipari mángorlógéppel, 
vasalópulttal, és gõzölõs vasalóval formázzák a textileket → a folyamat végén a 
textilnemûk a tisztaruha tárolóban kerülnek elhelyezésre, innen osztják szét a kisebb 
tisztaruha tárolókba, illetve a gondozottaknak.

Tervezett mosási kapacitás:
350 kg/nap/mûszak (8 óra)

Tervezett berendezések:
mosó-szárító helyiség
- 18 kg-os, elektromos fûtésû mosó-centrifugáló automata, programozható 

mikroprocesszoros vezérléssel, rozsdamentes acél dob és üstházzal, 
több rekeszes mosószer adagolóval, folyékony mosószer 
csatlakozási lehetõséggel

2db
- 11 kg-os, elektromos fûtésû mosó-centrifugáló automata, programozható 

mikroprocesszoros vezérléssel, rozsdamentes acél dob és üstházzal, 
több rekeszes mosószer adagolóval 1db

- 6 kg-os, elektromos fûtésû mosó-centrifugáló automata, programozható 
mikroprocesszoros vezérléssel, rozsdamentes acél dob és üstházzal, 
több rekeszes mosószer adagolóval 1db

- 16 kg-os, elektromos fûtésû, forgódobos ipari hõlégszárító, több 
hõmérséklet fokozattal, visszahûtési és gyûrõdés-megelõzõ funkcióval

2db
- 6 kg-os, elektromos fûtésû, forgódobos ipari hõlégszárító, több hõmérséklet 

fokozattal, visszahûtési és gyûrõdés-megelõzõ funkcióval 1db

vasaló-mángorló helyiség
- elektromos fûtésû ipari mángorlógép, folyamatosan állítható 

hõmérséklettel, ujjvédelemmel
1db

- elektromos fûtésû ipari vasalópult, fûtött vasalófelülettel, 
ujjavasaló feltéttel, gõzfejlesztõvel, ipari gõzölõs vasalóval, 
beépített elszívó ventillátorral 1db
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TÛZVÉDELMI MÛSZAKI LEÍRÁS

1. Épület rendeltetése: idõsek otthona

2. Tûzoltási felvonulási terület: Alacskai útról és Ganz Ábrahám utcáról közvetlenül 
megközelíthetõ.

3. A létesítmény tûzveszélyességi osztálya:
„D” mérsékelten tûzveszélyes az OTSZ elõírásai szerint

4. A létesítmény tûzállósági fokozata:
tervezett: II.

5. Tûzszakaszok száma: 3
 elõírt max. BM 2/2002. (I.23.) szerint: 4000 m2

tervezett tûzszakaszok: 1. (DK-i szárny): 3243,46 m2

2. (ÉNY-i szárny): 1989,07 m2

3. (kazánház): 59,34 m2

6. Épület tervezett méretei: 77,11 x 59,37 m, földszint + emelet, részben alápincézve

7. Épületszerkezetek tûzállósági értékei
Megnevezés Anyag Méret Elõírt Tervezett

th égh th égh
Teherhordó POROTHERM 30, 38 30,38 1,0 nem 4,0 nem 

vasbeton pillérek 30 1,0 nem 
égh.

2,5 nem 
égh.Tûzgátló falak POROTHERM 30, 38 30,38 1,0 nem 

égh.
4,0 nem 

égh.válaszfallap 10 1,0 nem 
égh.

1,8 nem 
égh.Lépcsõházi falak vasbeton 20 1,0 nem 

égh.
3,0 nem 

égh.Válaszfalak válaszfallap 10 0,2 neh. 
égh.

1,8 nem 
égh.Tûzgátló födém vasbeton 20 1,0 nem 

égh.
1,0 nem 

égh.Emeletközi födém vasbeton 20 0,5 nem 
égh.

1,0 nem 
égh.Tetõfödém 

tartószerk.
vasbeton 20 0,5 nem 

égh.
1,0 nem 

égh.Lépcsõ vasbeton 15 0,5 nem 
égh.

1,0 nem 
égh.Egyéb anyagok:

a., nyílászárók: fémszerkezetû nem 
éghetõ

b., burkolatok: hidegpadló nem éghetõ
pvc, parketta

éghetõ
c., fal- és mennyezetburkolatok: vakolt, festett nem 

éghetõ

d., tûzszakaszhatárnál lévõ ajtók 1,0 h tûzállósági határértékûek, közepesen 
éghetõek, önmûködõ csukószerkezettel és csukássorrend szabályozóval

e., „C” tûzveszélyességi osztályba tartozó helyiségek (asztalosmûhely, 
göngyölegtároló, tiszta- és szennyesruharaktár) ajtói 0,5 h tûzállósági 
határértékûek, nem éghetõek

f., kazánház ajtója 1,0 h tûzállósági határértékû, nem éghetõ
g., az elektromos helyiség ajtója nem éghetõ anyagú



130 FÉRÕHELYES IDÕSEK OTTHONA BUDAPEST, XVIII.KERÜLET TERVPÁLYÁZAT 2007

- 21 -

h., a kazánházból induló gépészeti csõvezetékek áttörései tûzálló tömítéssel 
tömítettek

i., a gépészeti aknákban a szintek közötti csõvezetékek a födém síkjában 
kibetonozva készülnek

9. Oltóvíz:
Az OTSZ 46.§. elõírásait figyelembe véve a szükséges oltóvíz intenzitás 
(3243,46 m2 x 0,7 = 2270,42 m2): 2700 lit./perc, melyet 1 órán keresztül kell biztosítani. A 
szükséges mennyiség a közmû térképeken feltüntetett tûzcsapokról biztosítható.
Az épületben a pincében 1 db, a földszinten és emeleten 4-4 db fali tûzcsapot 
helyezünk el, 30 m-es alaktartó tömlõvel. 

10. Kiürítés: Az épület kiürítése a BM 2/2002. (I.23.) elõírásai szerint
Kiürítés számítása :

10.1. Az építmény kiürítésének idõtartama
10.1.1. Az építmény kiürítésének szakaszai

- Elsõ szakasz: A veszélyeztetett helyiségek kiürítése
- Második szakasz: Az építmény kiürítése

10.1.2. A kiürítés megengedett idõtartama
Kiürítési szakasz                        Kiürítendõ helyiség, 

építmény
A kiürítés idõtartama II. tûzállósági 
fokozatba sorolt helyiségekbõl, 
építménybõl

Elsõ szakasz „C”-„E” tûzvesz. oszt. sorolt 
helyiségek 2,0 (min.)

Második 
szakasz

„C”-„E” tûzvesz. oszt. sorolt 
épületek, tûzszakaszok 8,0 (min.)

10.2. A kiürítés elsõ szakaszának számítása
10.2.1. A kiürítés idõtartama az útszakaszok hossza alapján: 

t1A=S1/V1 < t megengedett

1. tûzszakasz, DK.-i szárny emelet, K.-i sarokszoba kiürítése a közlekedõre:
t1A= 8,4/30 = 0,28 min < 2,0 min  MEGFELEL!

1. tûzszakasz, DK.-i szárny pince, D.-i sarok, mosdó kiürítése a közlekedõre:
t1A= 9,8 /30 = 0,33 min < 2,0 min  MEGFELEL!

2. tûzszakasz, ÉNY.-i szárny emelet, É.-i sarokszoba kiürítése a közlekedõre:
t1A= 8,4/30 = 0,28 min < 2,0 min  MEGFELEL!

10.2.2. A kiürítés idõtartama az ajtó átbocsátó képessége alapján
N1: A kijáratonként eltávolítandó személyek száma
K: A kijáratok átbocsátó képessége: 41,7 fõ/m/min.
X1 = Az N1 – hez tartozó kijáratok szélességeinek összege 

1. tûzszakasz, étkezõ kiürítése a közlekedõre:
t1B= N1/kx1=100/(1,65x3x41,7)=0,43 min < 2,0 min MEGFELEL

Általános szobaegység kiürítése a közlekedõre:
t1B= N1/kx1=6/(0,85x41,7)=0,17 min < 2,0 min MEGFELEL

10.3. A kiürítés második szakaszának a számítása
10.3.1. Kiürítés számítása az útvonal hossza alapján

1. tûzszakasz, DK.-i szárny emelet, K.-i sarokszobától a szabadba:
t2A= t1A+Si/Vi = 0,28+81,1/30+(3x3,0)/20+22,9/30 = 4,19 min < 8,0 min MEGFELEL!
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1. tûzszakasz, pince, folyosó végi vizesblokktól a szabadba:
t2A= t1A+Si/Vi = 0,33+38,6/30+(3x3,0)/20+48,1/30 = 3,67 min < 8,0 min MEGFELEL!

2. tûzszakasz, ÉNY.-i szárny emelet, É.-i sarokszobától a szabadba:
t2A= t1A+Si/Vi = 0,28+68,9/30+(3x3,0)/20+22,9/30 = 3,79 min < 8,0 min MEGFELEL!

10.3.2. A kiürítés idõtartama a lépcsõ átbocsátó képessége alapján
N2 = Az eltávolítandó személyek száma
k = A lépcsõ átbocsátó képessége: 41,7 fõ/m/min
x2 = A lépcsõ szélessége

1. tûzszakasz, DK.-i szárny emelet, K.-i sarokszobától a szabadba:
t2B =t1+Si/Vi +N2/kx2=0,28+81,1/30+110/(41,7x1,6)+22,9/30=

=5,39 min<8,0 min MEGFELEL!

1. tûzszakasz, pince, folyosó végi vizesblokktól a szabadba:
t2B =t1+Si/Vi +N2/kx2=0,33+38,6/30+75/(41,7x1,2)+48,1/30=

= 4,72 min<8,0 min MEGFELEL!

10.3.3. A kiürítés idõtartama az ajtó átbocsátó képessége alapján
N3 = Az eltávolítandó személyek száma
k = Az ajtó átbocsátó képessége: 41,7 fõ/m/min
x3 = Az ajtó szélessége

1. tûzszakasz, DK.-i szárny emelet, K.-i sarokszobától a fõbejáratig:
t2C = t4+N3/kx3=0,28+81,1/30+110/(41,7x1,6)+22,9/30+200/(41,7x1,9)=

=7,91 min<8,0 min MEGFELEL!

Tehát a számítás alapján a kiürítés a BM 2/2002. (I.23.) elõírásai szerint megfelel!

12. Szellõzés: természetes, ill. a belsõterû helyiségek gépi

13. Fûtés: központi fûtés 2 db BUDERUS SB-615 kondenzációs fali gázkazánnal 
(2x400 kW, gépész mûszaki leírásban leírtak szerint)

A helyiségben a robbanásveszélyes gázkoncentráció kialakulását 
megakadályozó 2 db egymástól független gázérzékelõt és ezekrõl vezérelt 
vészszellõztetõ berendezést is kialakítunk. 

14. Vízellátás: közmûrõl

15. Energia ellátás: elektromos energia (elektromos mûszaki leírásban leírtak szerint)

Az épületben éjjel-nappali, folyamatos üzemû hálózatrész funkcionál (vész- ill. 
õrvilágítás, informatikai hálózatrész, tûz- és vagyonvédelem erõsáramú 
csatlakozásai, hûtõáramkörök + tartalék) részére.

16. Gázenergia: közmûhálózatról (gépész mûszaki leírásban leírtak szerint)

17. Szennyvíz-, csapadékvíz-elvezetés: közmûcsatornába

18. Tûzjelzés: az épületben helyiségenként címezhetõ, automatikus tûzjelzõ hálózat 
készül. Ennek részleteit a mellékelt kiviteli terv tartalmazza. 
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19. Villámvédelem
Tervezett építmény villámvédelmi csoportosítása a 2/2002.(I.23.) BM rendelet 

III/2 fejezete alapján:
- Rendeltetés szerint: „R2” (kiemelt épület)
- Magasság szerint: „M2” (alacsonyabb mint 20m, környezeti 

hatás nincs)
- Tetõ anyaga és szerkezete szerint „T2” (nem éghetõ héjazatú vasbeton 

födém)
- Körítõ falak anyagai szerint „K1” (nem éghetõ fal)
- Környezõ levegõ szennyezettsége szerint „S1” (városi környezet)
- Másodlagos hatások következménye szerint „H3” (túlfeszültség miatt 

keletkezõ 
mérsékelt veszély)

Tervezett villámhárító berendezés fokozata fenti BM rendelet III/3 fejezete, 
illetve fenti csoportosítások alapján:

V2b-L3a-F1/r-n-B3.
Felfogórudak rendszere, ahol a tetõfelület egyik pontja sem esik 10 m-nél 
távolabb. d=8 mm horganyzott acél levezetõkkel,falba süllyesztve. 
Földelõhálózat d =12 mm köracélból, betonalapba süllyesztve.
Belsõ villámvédelem fokozata: „B3” (belsõ túlfeszültség elleni védelem lépcsõs 
kivitelû)
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HELYISÉG LISTA

FÖLDSZINT

50 fõs gondozási egység

21 db szoba 21x16,30 m2

szoba 16,40 m2

szoba 16,42 m2

szoba 17,30 m2

szoba 16,82 m2

ágytálmosó 2,73 m2

dohányzó 10,80 m2

elõtér 1,65 m2

elkülönítõ szoba 16,44 m2

elõtér 3,57 m2

elõtér 5,24 m2

12 db elõtér 12x5,25 m2

elõtér 5,52 m2

foglakoztató 26,80 m2

fürdõ 4,56 m2

fürdõ 5,04 m2

12 db fürdõ 12x5,28 m2

közlekedõ   3,96 m2

közlekedõ 251,93 m2

közös fürdõ férfi 14,00 m2

közös fürdõ nõi 15,12 m2

lépcsõ 11,97 m2

mosdó 1,35 m2

mosó-vasaló 5,36 m2

mozgássérült wc 3,16 m2

8 db mozgássérült wc 8x3,32 m2

3 db mozgássérült wc 3x3,36 m2

mozgássérült wc 3,44 m2

mozgássérült wc 3,62 m2

nõvér- szoba 6,68 m2

nõvérpult 7,55 m2

szennyesruha rakt. 4,53 m2

tak.szer. 2,59 m2

társalgó 43,84 m2

teakonyha 8,64 m2

tisztaruha raktár 4,54 m2

wc 1,34 m2

Összesen: 1048,20 m2
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Lakók közösségi helyiségei

100 fõs étterem 118,49 m2

bejárat-szélfogó 25,42 m2

büfé 8,83 m2

büfé fogyasztótér 32,80 m2

elõcsarnok 276,23 m2

férfi mosdó 3,78 m2

férfi wc 6,67 m2

fodrász-pedikûr 16,32 m2

fürdõ 4,09 m2

közlekedõ     47,07 m2

lépcsõ 30,26 m2

mosdó 2,16 m2

ms. wc 2,88 m2

nõi mosdó 3,78 m2

nõi wc 8,70 m2

orvosi rendelõ 14,72 m2

orvosi váró 15,05 m2

öltözõ 18,09 m2

raktár 2,34 m2

raktár 5,70 m2

raktár 7,37 m2

telefon 10,13 m2

tornaszoba 35,87 m2

vendégszoba 11,55 m2

wc 1,62 m2

wc 1,62 m2

Összesen: 711,55 m2

Irodák

fõnõvér 14,30 m2

gondnok 13,77 m2

közlekedõ 25,50 m2

3 db mentálh. iroda 3x14,30 m2

mentálh. iroda 14,01 m2

mentálh. iroda 15,65 m2

2 db mosdó 2x1,68 m2

wc 1,26 m2

wc 1,26 m2

irattár 6,09 m2

Összesen: 138,09 m2
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Üzemeltetés

áruátvevõ közlekedõ 13,93 m2

élelmezésvezetõ 15,31 m2

fehér mosogató 20,90 m2

fekete mosogató  6,60 m2

fõzõtér 49,41 m2

gazdasági bejárat 9,89 m2

gazdasági folyosó 37,48 m2

hulladék tároló 12,59 m2

húselõkészítõ 9,40 m2

hûtõk 5,40 m2

moslék 4,40 m2

pékáru raktár 3,45 m2

pihenõ 14,24 m2

pincérforgó  7,05 m2

recepció 14,48 m2

szárazáru raktár 15,38 m2

személyzeti étkezõ 22,18 m2

tak.szer. 1,43 m2

wc 2,25 m2

zöldség elõkészítõ 11,16 m2

Összesen: 276,95 m2

FÖLDSZINT ÖSSZESEN: 2174,79 m2

EMELET

50 fõs gondozási egység

6 db elõtér 6x6,00 m2

foglalkoztató 29,17 m2

2 db fürdõ 2x4,56 m2

fürdõ 5,04 m2

12 db fürdõ 12x5,28 m2

közlekedõ 4,14 m2

közlekedõ 252,81 m2

közös fürdõ férfi 14,00 m2

közös fürdõ nõi 15,12 m2

mosdó 1,35 m2

mosó-vasaló 5,36 m2

mozgássérült wc 3,16 m2

8 db mozgássérült wc 8x3,32 m2

3 db mozgássérült wc 3x3,36 m2

mozgássérült wc 3,44 m2

mozgássérült wc 3,62 m2

nõvérszoba 6,68 m2
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nõvérpult 7,73 m2

szennyesruha rakt. 4,53 m2

tak.szer. 2,59 m2

társalgó 43,84 m2

tea- konyha 8,64 m2

tisztaruha raktár 4,54 m2

wc 1,34 m2

Összesen: 1068,65 m2

30 fõs gondozási egység demens

szoba 14,61 m2

szoba 16,36 m2

szoba 19,20 m2

szoba 31,20 m2

szoba 31,25 m2

4 db szoba 4x32,50 m2

ágytálmosó 8,80 m2

dohányzó 14,84 m2

elõtér 3,15 m2

elõtér 4,25 m2

elõtér 5,25 m2

elõtér 5,28 m2

elõtér 5,40 m2

4 db elõtér 4x6,00 m2

foglakoztató 41,67 m2

fürdõ 5,12 m2

fürdõ 5,24 m2

6 db fürdõ 6x5,28 m2

közlekedõ 115,12 m2

mozgássérült wc 3,26 m2

4 db mozgássérült wc 4x3,32 m2

mozgássérült wc 3,36 m2

mozgássérült wc 3,86 m2

nõvérpult 10,80 m2

nõvérszoba 14,84 m2

szennyesruha rakt. 10,30 m2

tak.szer. 8,57 m2

társalgó 29,65 m2

társalgó 55,32 m2

teakonyha 10,76 m2

tisztaruha raktár 8,71 m2

elõtér 2,61 m2

tak.szer. 2,69 m2

wc 1,68 m2

Összesen: 692,1 m2
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Lakók közösségi helységei

30 fõs ebédlõ 33,30 m2

galéria 113,39 m2

ima-zeneterem könyvtár 30,15 m2

társalgó 29,78 m2

Összesen: 206,62 m2

Irodák

gazdasági vezetõ 15,10 m2

igazgató 20,53 m2

könyvelés 12,94 m2

könyvelés 14,01 m2

könyvelés 14,85 m2

könyvelés 15,96 m2

közlekedõ 35,82 m2

mosdó 1,68 m2

mosdó 1,68 m2

pénztár 5,28 m2

tárgyaló 24,40 m2

titkárság 12,65 m2

wc 1,26 m2

wc 1,26 m2

Összesen: 177,41 m2

EMELET ÖSSZESEN: 2144,78 m2

PINCE

Üzemeltetés

általános raktár 54,20 m2

elektr. kapcsoló h. 16,55 m2

4 db elõtér 4x2,40 m2

férfi öltözõ 21,42 m2

férfi zuhanyzó 13,65 m2

ffi wc 2,00 m2

göngyöleg raktár 21,24 m2

gyógyszer raktár 11,64 m2
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gyógyszer raktár 29,51 m2

halottaskamra 21,99 m2

irattároló 14,79 m2

kazánház 59,31 m2

konyhai dolg.ölt. 11,85 m2

közlekedõ 2,20 m2

közlekedõ 2,60 m2

közekedõ 3,10 m2

közlekedõ 4,30 m2

közekedõ 126,39 m2

közlekedõ 5,97 m2

központi tak.szer. raktár 11,75 m2

lépcsõ 13,00 m2

lift gépház 7,37 m2

mosó-szárító 25,70 m2

mûhely 20,65 m2

mûhely 21,02 m2

mûhely 21,33 m2

nõi öltözõ 35,70 m2

nõi wc 2,00 m2

nõi wc 2,16 m2

nõi zuhanyzó 31,15 m2

raktár 4,36 m2

raktár 21,87 m2

szellõzõ-gépház 39,03 m2

szennyes ruha 10,20 m2

tak. szer. 5,36 m2

tiszta ruha 9,89 m2

tolószék tároló 14,29 m2

vasaló-mángorló h. 10,40 m2

wc 2,00 m2

wc 3,82 m2

zuhanyzó 13,26 m2

Összesen: 794,06 m2

PINCE ÖSSZESEN: 794,06 m2

MINDÖSSZESEN: 5113,63 m2
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PARKOLÓHELY SZÁMÍTÁS

Az intézmény parkolóhely szükséglete az OTÉK 4. sz. melléklete, 15. pontja szerint:

„az intézmény fõhelyiségeinek minden megkezdett 20 m2 nettó alapterülete 
után, 

1 parkolóhely biztosítandó”

Tervezett épület fõ helyiségei:

Gondozási egységek szobái:
- általános gondozási egység

15 db 2 ágyas szobaegység 
szobák nettó alapterülete a beépített 
bútorok figyelembevétele nélkül:
16,3 m2 – 1,2 m2 = 15,1 m2

 25 x 15,1 m2 =377,5 m2

- hospice gondozási egység
12 db 4 ágyas 
1 db 2 ágyas szobaegység
4 ágyas szoba nettó alapterülete
(beépített szekrények nélkül): 30 m2

12 x 30 m2 = 360 m2

1 x 15,1 m2 = 15,1 m2

375,1 m2

- demens gondozási egység
6 db 4 ágyas 
2 db 2 ágyas szobaegység

6 x 30 m2 = 180 m2

2 x 15,1 m2 = 30,2 m2

210,2 m2

Gondozási egységek szobái összesen:
962,8 m2

Az épület egyéb fõhelyiségei

- Intézmény vezetésének irodái:
- Igazgató 21,46 m2

- Gazd. vezetõ 20,86 m2

- Könyvelés I. 18,60 m2

- Könyvelés II. 18,32 m2

- Könyvelés III. 18,32 m2

- Könyvelés IV. 19,20 m2

- Pénztár 6,97 m2

Összesen: 123,75 m2
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- Mentálhigiénés irodacsoport:
- Fõnõvér 18,70 m2

- Mentálhigiénés iroda I. 16,84 m2

- Mentálhigiénés iroda II. 14,85 m2

- Mentálhigiénés iroda III. 14,85 m2

- Mentálhigiénés iroda IV. 17,80 m2

- Mentálhigiénés iroda V. 14,01 m2

Összesen: 97,05 m2

Fõhelyiségek összesen:
- Gondozottak szobái 962,8 m2

- Intézményvezetés irodái 123,75 m2

- Mentálhigiénés irodák 97,05 m2

1182,75 m2

50 %-os csökkentést figyelembe véve:
1182,75 / 2 = 591,38 m2

mely után 30 parkolóhelyet kell kialakítani.
1 parkolóhelyet mozgáskorlátozottak részére alkalmas kivitelben terveztünk
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ÉPÍTMÉNYMAGASSÁG SZÁMÍTÁS

Nyugati szárny:
Felület: 3,83x6,45 + 76,00x6,95 = 552,90 m•

Hossz: 3,83 + 76,0 = 79,83 m

Átlagmagasság: 552,90/79,83 = 6,93 m

Délkeleti szárny:
Felület: 8,87x6,45 + 52,32x6,65 + 64,51x6,95 = 853,48 m•

Hossz: 8,87 + 52,32 + 64,51 = 125,70 m

Átlagmagasság: 853,48/125,70 = 6,79m

Északi szárny:
Felület: 4,00x6,45 + 123,31x6,95 = 882,80 m•

Hossz: 4,00 + 123,31 = 127,31 m

Átlagmagasság: 882,80 /127,31 = 6,93m

Összes felület:
552,90 + 853,48 + 882,80 = 2289,18m•

Összes hossz:

79,83 + 125,70 + 127,31 = 332,84 m

m88,6
84,332
18,2289

összhossz
tösszfelülegasságÉpítményma ===
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A LÉTESÍTMÉNY ADATAINAK ADATLAPJA

Telek területe: 5534 m2

Beépített terület (bruttó): 2577 m2

Beépítettség: 46,5%

Összes beépített szintterület (bruttó): 5412m2

Szintterületi mutató: 0,98

Hasznos alapterület (összes nettó): 5113 m2

A hasznos alapterületbõl a közlekedõterületnagysága és %-os aránya:
861 m2 (16,6%)

Építmény magasság számított értéke: 6,93 m

Részletes helyiség kimutatás:

Tervezett út és térburkolatok területe,térburkolati mutató: 1507 m2 (27,1%)

Zöldfelület tervezett területe, zöldfelületi mutató: 1450 m2 (26,2%)

Szükséges parkolóhelyek száma: 30 db


