MUSZAKI LEIRAS

»lddsek Otthona épi,tés t’;s rekonstrukcio”
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EPITESZETI MUSZAKI LEIRAS

o Epitett kornyezet

A tervezési teriilet zartsoruan ill. szabadon alléan beépitett, magas tetds lakdéplletek valamint nagyméreti ,
lapos tetés raktarépiiletek altal hatérolt terileten, a Baross utca és a Iranyi Daniel utca sarkan talalhaté. A Baross
utca kozel vizszintesnek tekinthetd, az Iranyi Daniel utca viszont a keresztezédés felé emelkedik.

o Varosépitészeti koncepcié
Megkozelités

Tervezési teriilet megkdzelitése gépjarmdivel és kerékparral:

A fedett gazdasagi udvar az Iranyi Daniel utcabol nyilik, ahol a sajat tulajdonu tehergépkocsik és a kisbusz
tarolasara is lehetdség nyilik.

A terepszinti szgk. parkoldba (dolgozdk, vendégek) a Baross utcabdl lehet behajtani.

Tervezési teriilet megkdzelitése gyalogosan:
Az éplilet a Baross utcai portan keresztiil kozelitheté meg.

Telepités — épiilettomeg - funkciok

Fontosabb szempontok:

— A meglévé épliletben az adottsagok miatt a gondozasi egységek csak nehezen lennének elhelyezhetbek,
igy ezeket az Uj épliletegylttesben helyeztiik el

— A Baross utca gépjarm, illetve a szemkozti raktarbazis rakodoforgalma jelent6s zajjal jar, igy a telek ezen
része a gondozasi egységek szamara nem hasznosithaté

— A tdbb, kisebb, szintben is elkilénild, befelé forduld belsd udvar a tervezési programban szerepld
gondozasi egységek lakoi szamara szeparalt élettereket kinal, igy ezeket mindenképpen kivanatosnak
tartottuk. A bels6 udvarok mindig az Iranyi Daniel utcaval parhuzamos kdzlekedékbdl nyilnak.

Mutatoszamok

telek teriilet 7631 m2
beépités 35,8% 2732 m2
min zoldfelilet 35% 2671 m2
zoldfellileti mutato 44,0% 3361 m2
zOldtertilet 32% 2440 m2
z0ldtetd 25 cm féldtakarassal

(beszamithatdsag) 50% 1841 m2
max szintterilet 3,0 22893 m2
szintteriileti mutato 0,90 6871 m2
parkol¢ sziikséglet (OTEK) db/dagy 38db

tervezett parkolészam 38db



Irodaépiilet

Az épliletegyittes az irodaéplilet fébejaratan keresztlil érhetd el.
Az ugyfélforgalmat bonyolitd helyiségek a foldszinten és az emeleten talélhatdak.
A pinceszinten a dolgozdk 6ltdz6i és a kbzponti raktérak kaptak helyet.

Meglevé épliletrész

Pinceszinten az atalakitott 400 adagos f6z6konyha kapott helyet, gazdasagi udvaron keresztll térténé be- és
kiszallitassal. A konyha felett, a féldszinten talélhato a talalo és az étkezok.

A foldszintes részen kapott helyet a kozdsségi helyiségek (tarsalgo, kdnyvtar, stb.)

Az emeleti részen talélhat6 az orvosi helyiségek a szolgéltato részleggel, valamint a tornaterem az dltézékkel.

Gondozasi egységek

A pinceszinten a demens és a ffi jaroképes részleg talalhatd, demensek részére sajat belsé udvarral.
A jaroképes ffi részleg szobai a nagyobb belsé udvarra tajoltak, ide a folyosé végein juthatnak ki.

A féldszinten a jaréképes ndi gondozasi egység taldlhatd. Szamukra a demens részleg tetéteraszan talalhato
fliszer/diszkert gondozasa jelenthet kellemes foglalkozasi lehet6séget. Szintben elérhetik a meglévd
épiletrészben talalhato kozdsségi tereket.

Az emeleten a fekvBbetegek gondozasi egysége talalhaté



TECHNOLOGIAI MUSZAKI LEIRAS

Eléterek, folyosok, kozlekedok

Epitészet:

Moshato-fert6tlenithetd fal- és padloburkolat (kopasalls, hézagmentes), valamint hajlatlabazat kiépitése
szilkséges. A kozlekedé faldra itkdzésvédelem, a gondozési egységeknél betegkapaszkodo is szerelendd.
Minimalisan 135 cm bels6 szélességl bejarati ajtokra van szlikség, kliszobok mell6zenddk.

Villamosenergia-ellatas: altalanos célu és vilagitasi halézatrol

Folyosdkon, kdzlekeddn akkumulatoros iranyfények telepitése szlikséges.

Altalanos megvilagitas: min.: 200 lux

A kozlekedére kb. 10 m-enként takaritdgép csatlakoztatasara szolgald dugaljakat kell felszerelni. A gondozasi
egységek kdzlekeddire takaritdgép és mobil rtg. berendezés csatlakoztatasi lehet6séget kell biztositani.
Kozosségi terekben, nappali tartézkodékban TV csatlakozasi lehetéséget is biztositani kell.

Légtechnika:
Kiegészitd gépi szellézés, kiegyenlitett nyomasviszonnyal, B2 + C /EU-4, EU-8/ fokozatu sziiréssel.
Légcsere: 6-8-szoros

Raktarak (tisztaruha, textil, altalanos célu)

Epitészet:
Moshatd-fert6tlenithetd fal- és padldburkolat (hézagmentes), valamint hajlatlabazat kiépitése szlikséges.
Minimalisan 90 cm bels6 szélesség, biztonsagi zarral ellatott ajtdkra van szlikség, kiiszobdk mellézendék.

Villamosenergia-ellatas: altalanos célu és vilagitasi halozatrol
Altalanos megvilagités : min. 100 lux.

Taphaldzat: 230 V altalanos célu, ill. Gzemviteli haldzatrdl.
Teljesitményfelvétel: 1,5 KW/24 6ra

Légtechnika:
Gépi szell6zés, depresszios lizemmaoddal, B2+C /EU-4, EU-8/ fokozatl szliréssel.
Légcsere: 6-8-szoros

Szennyes és hulladék tarolé

Epitészet:

Moshatd-fert6tlenithetd fal és padléburkolat (hézagmentes), valamint hajlatidbazat kiépitése sziikséges. A
helyiségekben padlodsszefolyd épitendd ki, a padlé ezekben a helyiségekben lizemi viz elleni szigetelést kapjon.
Minimalisan 90 cm bels6 szélesség, biztonsagi zarral ellatott ajtdkra van szlikség, kiiszobok mell6zenddk.

Epiiletgépészet (viz, csatorna)

Hidegvizellatas kdzmiihaldzatrél, melegviz ellatas héfok-korlatozott kdzponti rendszerrdl.

A szennyes- és hulladéktarolokban kiontét kell felszerelni, hideg-melegvizes kifolyd szelepekkel.
A kiontok folé 1/2 "-os hidegviz csatlakozas biztositandd, kiilsé menetes végzédéssel

Légtechnika:
Gépi szellézés, depresszios nyomasviszonnyal, B2 + C /EU-4, EU-8/ fokozatl sz(iréssel
Légcsere: 10-szeres



Takaritoszer tarolo

Epitészet:

Moshatd-fert6tlenithetd fal és padldburkolat (hézagmentes), valamint hajlatidbazat kiépitése sziikséges. A
helyiségekben padlodsszefolyd épitendd ki, a padlé ezekben a helyiségekben lizemi viz elleni szigetelést kapjon.
Minimalisan 90 cm bels6 szélesség, biztonsagi zarral ellatott ajtdkra van szlikség, kiszobok mell6zendbk.

Epiiletgépészet (viz, csatorna)

Hidegvizellatas kozmiihaldzatrol, melegviz ellatas héfok-korlatozott kdzponti rendszerrdl.
A tak.szer kamrakban kiontét kell felszerelni, hideg-melegvizes kifoly szelepekkel.

A kiontok folé 1/2 "-os hidegviz csatlakozés biztositando, kilsé menetes végzédéssel.

Villamosenergia-ellatas: altalanos célu és vilagitasi halozatrol

Altalanos megvilagitas : min. 100 lux.

A takaritdszerkamraba tervezett fert6tlenit6szer keveré-adagold berendezés szamara el. Csatlakozasi lehetéség
biztositandoé.

Taphalozat: 230V, 16 A (&ltalénos célu haldzatrol)

Légtechnika:
Gépi szellézés, depresszios nyomasviszonnyal, B2 + C /EU-4, EU-8/ fokozatl sz(iréssel
Légcsere: 10-szeres

Névérdolgozé

Epitészet:

Moshatd-fert6tlenitheté fal- és padlburkolat (hézagmentes), valamint hajlatlabazat kiépitése sziikséges.
Minimalisan 90 cm bels6 szélesség, biztonsagi zarral ellatott ajtdkra van szlikség, kliszdébok mell6zendédk.
Természetes szell6zés és megvildgitas lehetbéség szerint biztositandd, szilkség esetén az ablakokat t(izd nap
elleni védelemmel kell ellatni.

Epiiletgépészet (viz, csatorna)

Hidegviz ellatas kdzmiihalozatrél, melegviz ellatas héfok-korlatozott kdzponti rendszerrdl.

A butorba épitett mosogatoéra szerelt leng6karos csaptelephez hideg-melegviz csatlakozas és lefolyd-csatlakozas
biztositandoé.

A névérdolgozd mosddjahoz orvos csaptelep szerelendd. (ez esetben az orvosi csaptelep megjeldlés egykard,
csukléval is nyithato kivitell keveré-csaptelepet jelent)

Villamosenergia-ellatas: altalanos célu és vilagitasi halézatrol

A ndvérpultokhoz altalanos halozati csatlakozas, helyi megvilagitas (altalanos célu halézatrol), szamitogép-
haldzat, és a névérhivo rendszer nyomogombos kdzponti készilékének csatlakozasi hely kiépitése szikséges.
Szamitogéphez haldzat, valamint kdzponti sziinetmentes ellatas (vagy.max.15 perces helyi aramforras) kiépitése
szilkséges.

Altalanos megvilagitas: min. 300 lux

A névérdolgozdk gyogyszer-hiitbgépeihez folyamatos energiaellatast kell biztositani.

Energia igény: 1 kW/24 6ra

Taphalézat: 230V (biztonsagi /aggregatoros/ halozatrol)

Légtechnika:

Lehetéség szerint természetes szellézés biztositando.

Zart terl helyiségekben gépi szell6zés, depressziv nyomésviszonnyal, B2 + C /EU-4, EU-8/ fokozatu sziiréssel.
Légcsere: 6-8-szoros

Teakonyha



Epitészet:

Moshatd-fert6tlenithetd fal- és padioburkolat (hézagmentes), valamint hajlatlabazat kiépitése sziikséges.
Minimalisan 90 cm bels6 szélesség, biztonsagi zarral ellatott ajtdkra van szlikség, kilszobok melldzendék.
Természetes szelldzés és megvilagitas lehetdség szerint biztositando.

Epiiletgépészet (viz, csatorna)

Hidegviz ellatas kozmiihalozatrél, melegviz ellatas héfok-korlatozott kdzponti rendszerrdl.

A butorba épitett mosogatoéra szerelt leng6karos csaptelephez hideg-melegviz csatlakozas és lefolyd-csatlakozas
biztositandoé.

Villamosenergia-ellatas: altalanos célu és vilagitasi halozatrol

Altalanos megvilagitas: min. 300 lux

Taphalézat: 230V (biztonsagi /aggregatoros/ halozatrol)

Energia igény: helyiségenként kb. 4 kW (altalanos halézatrol) és kb. 1 kW/24 6ra (lizemviteli halozatrdl)

Légtechnika:
Lehetéség szerint természetes szellézés biztositando.
Légcsere: 6-8-szoros

Személyzeti tartozkodé

Epitészet:

Moshatd-fert6tlenithetd fal- és padioburkolat (hézagmentes), valamint hajlatlabazat kiépitése szlikséges.
Minimalisan 90 cm bels6 szélesség, biztonsagi zarral ellatott ajtdkra van szlikség, kilszobdk melldzendék.
Természetes szelldzés és megvildgitas lehetdség szerint biztositando.

Epiiletgépészet (viz, csatorna)

Hidegviz ellatas kdzmiihalozatrél, melegviz ellatas héfok-korlatozott kdzponti rendszerrdl.

A butorba épitett mosogatoéra szerelt leng6karos csaptelephez hideg-melegviz csatlakozas és lefolyd-csatlakozas
biztositandoé.

Villamosenergia-ellatas: altalanos célu és vilagitasi halozatrol

Altalanos megvilagitas: min. 300 lux

Taphalézat: 230V (biztonsagi /aggregatoros/ halozatrol)

Energia igény: helyiségenként kb. 4 kW (&ltalanos halézatrol) és kb. 1 kW/24 6ra (lizemviteli halozatrdl)

Légtechnika:
Lehetéség szerint természetes szellézés biztositando.
Légcsere: 6-8-szoros

Orvosi szobak

Epitészet:

Moshaté-fert6tlenithetd fal- és padidburkolat (hézagmentes), valamint hajlatlabazat kiépitése szlikséges.
Minimalisan 75 cm bels6 szélesség(, biztonsagi zarral ellatott ajtdkra van szlkség.

Természetes szell6zés és megvilagitas lehetbéség szerint biztositandd, az ablakokat sziikség esetén t(izd nap
elleni védelemmel kell ellatni.

Epiiletgépészet (viz, csatorna)

Hidegviz ellatas kézmihalozatrél, melegviz ellatas héfokkorlatozott kozponti rendszerrdl.

A butorba épitett mosogatoéra szerelt lengékaros csaptelephez hideg-melegviz csatlakozas és lefolyd-csatlakozas
biztositandoé.



Villamosenergia-ellatas: altalanos célu és vilagitasi halozatrol
Szamitogép-haldzat csatlakozasi helyek kiépitése javasolt.

Az (igyeleti helyiségekben tv-antenna csatlakozasok kiépitését is ajanljuk.
Altalanos megvilagitas: min.200 lux, kivéve:

Energia igény: 0,5 kW/helyiség

Légtechnika:

Lehetdség szerint természetes szellézés biztositando.

Zart ter(i helyiségben gépi szelldzés, kiegyenlitett nyomasviszonnyal, B2 + C /EU-4, EU-8/ fokozatu szliréssel.
Légcsere: 6-10-szeres

Mosdok, we-k, fiirdok, fiirdetok

Epitészet:

Moshatd-fert6tlenithetd fal és padiéburkolat (hézagmentes), valamint hajlatlabazat kiépitése szlikséges. A
helyiségekben padlddsszefolyd épitendd ki, a padlé ezekben a helyiségekben Gzemi viz elleni szigetelést kapjon.
A flrdékben zuhanyfliggonyt kell felszerelni. Minimalisan 90 c¢cm belsé szélesséql, biztonsagi zarral ellatott
ajtokra van szlikség, kiiszobdk mellézenddk.

Epiiletgépészet (viz, csatorna)

Hidegvizellatas kozmiihaldzatrol, melegviz ellatas héfok-korlatozott kdzponti rendszerrdl.

A betegflirdetd helyiségekben hideg-melegvizes csatlakozas biztositandd, flexibilis zuhanykar csatlakoztatasra,
alatta tolcséres lefolyo-csatlakozéssal.

Villamosenergia-ellatas: altalanos célu es vildgitasi haldzatrol
Altalanos megvilagitas : min. 100 lux.

Légtechnika:
Gépi szellézés, depresszios nyomasviszonnyal, B2 + C /EU-4, EU-8/ fokozatl sz(iréssel
Légcsere: 12-szeres

Agytalmoso

Epitészet:

Moshatd-fert6tlenithetd fal és padldburkolat (hézagmentes), valamint hajlatidbazat kiépitése sziikséges. A
helyiségekben padlodsszefolyd épitendd ki, a padlé ezekben a helyiségekben lizemi viz elleni szigetelést kapjon.
Minimalisan 90 cm bels6 szélesség, biztonsagi zarral ellatott ajtdkra van szlikség, kiszobok mell6zendbk.

Epiiletgépészet (viz, csatorna)

Hidegvizellatas kozmiihaldzatrol, melegviz ellatas héfok-korlatozott kdzponti rendszerrdl.

Az agytalmoso helyiségben orvosi mosdd szerelend.

Az 4gytalmoso berendezésnek hideg-melegviz csatlakozas, és lefolyd-csatlakozas épitendé ki

A berendezés lagyviz felhasznalasa: 47 liter/ciklus
Vizminéség: max. 7 nK®
Vliznyomés: 1-8bar

A berendezés melegviz felhasznalasa: max. vizhéfok: 70 “C
Viznyomés: 1-8bar

Villamosenergia-ellatas: altalanos célu és vilagitasi halézatrol

Altalanos megvilagitas : min. 100 lux.

Az agytalmoso helyiségben a berendezés-nek elektromos energia biztositasa sziikséges.
Taphalozat: 3x230/400V, 50 Hz(lizemviteli haldzatrol)



névleges teljesitmény: 9,5 KW
A berendezés aramtalanitasara levalasztd kapcsold helyezendé el a helyiségben.

Légtechnika:
Gépi szellézés, depresszids nyomasviszonnyal, B2 + C /EU-4, EU-8/ fokozatl sz(iréssel
Légcsere az agytalmosdkban: 50-80  m3/6ra

Lakoszobak

Epitészet:

Moshatd-fert6tlenithetd fal- és padldburkolat (pl. festett TASSOGLAS), valamint hajlatlabazat  kiépitése
szlkséges.

Minimalisan 105 cm bels6 szélességl, normal zarral ellatott ajtokra van szlikség, kliszobok mell6zenddk.
Természetes szell6zés és megvilagitas szlikséges, ablakokat szilkség esetén tiizé nap elleni védelemmel kell
ellatni.

Epiiletgépészet (viz, csatorna)

Hidegviz ellatas kdzmiihalozatrél, melegviz ellatas héfok-korlatozott kdzponti rendszerrdl.

A betegszobai mosdéhoz orvosi csaptelep szerelendd.(ez esetben az orvosi csaptelep megjeldlés egykard,
csukléval is nyithato kivitell keveré-csaptelepet jelent)

Villamosenergia-ellatas: altalanos célu és vilagitasi halézatrol
Altalanos megvilagitas: min. 200 lux, akkumulatoros iranyfények telepitése javasolt.
Agyankénti medikai energiaigény: 300 W
Az agyak folé fali feler8sitési kortermi agylampasavok telepitése ajanlott melyek agyankeénti kiépitése:
-szobai vilagitas,
-olvasévilagitas,
-220V-0s halézati csatlakozo aljazat 2db
-névérhivé betegkésziiléke,
Az agylampa sav also éle pv felett: 1400 mm-en.
Helyiségenként elhelyezendd a névérhivé rendszer kortermi késziléke, valamint az ajto felett (a kozlekedd feldl)
a hivasjelz6 ldmpa.

Légtechnika:
Természetes szell6zés biztositando.



TARTOSZERKEZETI MUSZAKI LEIRAS

Alapozas

Az éplilet alapozasét a pince szint teherhordo szerkezetei alatt kész(il§ atlagosan sav- illetve pilléralap adja. A
megmaradd éplilet Baross utcai épiiletrészében készll csak utolagos beépités.

Fiiggbleges szerkezetek

Az (j éplilet(ek) hagyomanyos teherhordd falas szerkezetliek. A teherhordasi szempontok és megfelel6 léghang-
géatlas miatt a raszterekben elhelyezkedd harantfalak is teherhordd falakként készlinek. Az esetlegesen
szilkséges erdsitd falpillérek, dnallé pillérek, liftakna falak monolit vasbeton szerkezethdl készliinek.

Vizszintes szerkezetek

Az éplilet vizszintes teherhordd szerkezetét a statikailag tébbtamaszu, két iranyban teherhordd monolit vasbeton

fodémlemezek adjak. A nyilasathidalok a falazat rendszerébdl, illetve dnéllé gerendaként késziilnek monolit
vasbeton szerkezetbdl.



EPULETGEPESZETI MUSZAKI LEIRAS

Kozmudiellatottsag, kozmii csatlakozasok

A tervezett |étesitmény Gsszkdzmiives ellatottsagu, a meglévé kdzmivek a jelentkezé tobblet igényeket azonban
nem képesek kielégiteni, igy uj kozmlbekotéseket kell kiépiteni.

Ivéviz ellatas
A létesitmény vizigénye a megadott 1100 f6 egyidejli napi létszam figyelembevételével: Quv= 33 mi/d.
A fenti mennyiség meghatarozasanal az alébbi fajlagos értékekkel tortént az elézetes méretezés:

lakok 150 I/d,f6

adminisztrativ dolgozok 50 I/d,f6

latogatok 10 1/d,f6

takaritas 1 1/d,m2

Hasznalati melegviz ellatas

El6zetes szamitasok szerint a sziikséges HMV mennyisége: Qumv= 10 m¥/d.
A hasznalati melegvizet a tervezett hokozponti blokk szolgaltatja. A csUcsterhelések kielégitését puffer HMV
tarold biztositja. A rendszer héfok-korlatozott. A HMV el6allitasi rendszerhez illesztheték az éplilet tetején
esetlegesen elhelyezésre kerild napkollektorok.

Oltdviz ellatas

Az épliletben belsé nedves tiiziviz halézat lesz kiépitve.

Szennyviz elvezetés

A létesitményekben keletkez6 szennyvizek mennyisége: Qsz= 33 m¥d,
melyet a meglévd csatornahal6zatban kell elvezetni, de Uj kdzmlicsatlakozassal.

Csapadékviz elvezetés

Az (j éplileteken keletkez6 csapadékvizek mennyisége q= 193 I/s,ha zaporintezitassal szamolva: Qcs= 54 Ils.

Hoellatas:

A tervezett létesitmények varhatd héenergia igénye Qns= 650 kW,
amely tartalmazza a létesitmény fitési, szelldzési és hasznélati melegviz-ellatési hészikségletét. Tovabbi
vizsgalatok eredménye alapjan javasolt lehet geotermikus energiat hasznaldo vagy levegd hészivattyd
alkalmazasa. A hészivattyl nyari izeme miatti kihasznélas céljabol lehetséges az irodak, kozosségi terek hiitése
illetve.

A héellatas a pinceszinten létesitendé hékozpontbdl térténik fitéblokk alkalmazasaval. A blokk DDC rendszer(i
szabalyozashoz illeszthetd kivitel.

Epiileten beliili épiiletgépészeti munkak



Vizellatas, HMV ellatas, oltéviz halézat

A tervezett létesitmény vizhaldzata szerelé aknékban, almennyezetekben valamint a padlioban kerCl
felszerelésre.

A vizsebességek meghatarozasanal kiilonds gondot kell forditani a keletkez6 zajok minimalizalasara.

Az oltdviz haldzat varratnélkili horganyzott acélcs6bél kerll megtervezésre.

A létesitmények belsé tlizvédelme a vonatkozd rendeletek szerinti, az illetékes Tlizvédelmi Hatésaggal
egyeztetésre ker(ilg, fali tlizcsapokkal keril megtervezésre.

Kozponti fiités, hiités szellbzés
Tervez6 a létesitmény ill. a felhasznélok komfortignyét az alébbi fitési-hiitési rendszerekkel javasolja
megoldani:

- Lakdszobak
80/60°C-os melegviz flitésii radiatorokkal
Friss levegd biztositas természetes Uton

-Irodak
F(ités-h(ités fan-coil klimakonvektorokkal

- Folyosok, egyéb helyiségek
80/60°C-os melegviz fiités lapradiatorokkal

- Kozdsségi helyiségek (étterem, konyvtar, foglalkoztatd, stb...)
Fités-h(ités fan-coil klimakonvektorokkal
Friss levegd ellatas légkezel6vel a pinceszinti szell6zd kozpontbol

- WC-k, szell6zetlen el6terek
Elszivasos szellézés helyi inditasu, késleltetd relés, visszacsapd szelepes ventilatorokkal

Légtechnika

Az épiletben tervezendd légtechnikai berendezéseknek elsésorban az ellatas technoldgiai feltételeit, tovabba a
munkahelyek elfogadhaté beltéri kornyezetének létrehozasat kell biztositaniuk. A beltéri kérnyezet magaban
foglalja a termikus kornyezetet (szaraz hdmérséklet, relativ nedvesség, felliletek hémérséklete, levegd
sebessége), a levegd mindségét (tisztasagi fokozat, friss levegd hanyad) és az akusztikai kornyezetet (géphazi
és aramlasi zajok csillapitasa). Az épliletben létesitendd helyiségek az eltérd kovetelményrendszer miatt
kulénbdz4 légtechnikai beavatkozast igényelnek. A terileti és rendszertechnikai egységesitési igény a 100%-o0s
friss levegés rendszerek alkalmazésaval teljesithet. A teljes kdzpontositas az épilet beépitési kbtotisége, eltérd
miszaki kovetelmények, a valtozo tizemeltetési idészakok miatt nem oldhaté meg. A 100%-os friss leveg6s
rendszerek megkdvetelik a legjobb hatasfoku hdvisszanyerd rendszerek alkalmazésat. Ebben az épiletben a
rekuperativ lemezes hévisszanyerd telepitése indokolt, amely telies mértékben megvaldsitja a friss és tavozo
levegéaramok szétvalasztasat. A hdvisszanyerd berendezések a természetes energiaforras kihasznalasa
céljabdl megkeriilé dggal, tovabba szélsé téli méretezési allapotban eljegesedés elleni védelemmel
rendelkeznek.

A légtechnikai rendszerek telepitésének indokai:

Az MSZ-03-190-87 ,Egészségugyi intézmények mesterséges levegd ellatasa” szabvany kotelezd alkalmazasa.
Az MSZ-21461 ,Munkahelyek levegbtisztasagi kovetelményei” szabvanyban eldirt MAK hatarértékek
garantalasa.

Az Orszégos Tizvédelmi Szabéalyzatban és miszaki eléirasokban foglalt tlizvédelmi légtechnikai berendezések
kotelezd telepitése.

Technoldgiai berendezések |égtechnikai csatlakozasainak kiépitése

Egészségugyi helyiségek elszivasa



WC helyiség 50 méh

Mozgassérilt WC helyiség: 80 m3/h
E blokk (WC, zuhany, mosdé) 150 mh
Takszer 30 m¥h
Szennyes hulladék, agytalmoso: min 10x légcsere

Az egészségugyi helyiségekben a levegdpdtlas ajtéracson vagy kuszobrésen keresztl torténik. 2 WC esetén a
levegbpdtlas mesterségesen, a mosdoéhelyiségben torténd beflvassal torténik.

Belsé ter(l, nem allandé tartézkodasu terek szellézése allagmegdvasi céllal, maximum haromszoros légcserével
tervezendd. Ez legtdbb esetben egyiranyu gépi szelléztetést jelent, azaz vagy elszivast vagy befavast, a
levegbpdtlas illetve levegdtavozas ajtoracson, ajtérésen at torténik.

Komfort feltételek javitasa. Kellemes héérzeti zona fenntartasa.



VILLAMOS BERENDEZESEK MUSZAKI LEIRASA

Villamos energiaellatas:

Az 0j bdvitéssel és meglévo atalakitdsaval kialakuld éplletegylttes varhatban az alabbi (jelenlegi ismereteinknek
megfelelben becsiilt) legnagyobb egyideji teljesitményigényt tAmasztja a betaplalé rendszerrel szemben:

normal haldzati betaplalason:  400kW

generatoros betaplalason: 80kW

A Baross utcai kerités (parkol6) mellett uj 1600 kVA konténer transzforméatorallomast telepittink, 1600 kVA-es
transzformatorral, vonali megszakitdkkal, mérés levalasztasi lehetdséggel, trf. Részére megszakitds leagazassal,
primér méréssel, szekunder oldalon megszakitds betappal.

A tartalék energiaellatas biztositasa érdekében egy 150 kVA standby teljesitmény( aggregatort telepitiink. Ezzel
a megoldassal az MSZ 2040 szabvany betartasa is megoldodik.

A betaplalasok kdzotti atkapcsolas vezérlését egy lizemi-tartalék atkapcsold automatikaval kell megoldani,
reteszelésekkel biztositva a két rendszer 6sszekapcsolasanak kizarasat.

Az éplilettdmb inverteres (sziinetmentes) energiaellatasara az épiileten beliili eloszto helyiségben kell egy
kézponti UPS egységet felallitani, s azt ott kell csatlakoztatni az energiaellatd haldzatra.

Elosztoberendezés, fovezetékrendszer:

Az épilet foldszintjén 6nallé helyiségben egy Uj féelosztd(200 kVAr, bdvithetd 300 kVAr-ig, 14 % fojtott 5
fokozatu, korkapcsolasos fazisjavitassal) szekrényt terveziink. Ez normal, aggregatoros betaplalasokat kap. A
féelosztdban helyezkednek el betaplalasi rendszerenként a tervezett villamos berendezés lizemi és tlizvédelmi
fékapcsol6i, valamint a terlileti elosztok féaramkori tularamvédelmi és kapcsoldkésziilékei. A féelosztét mezds
rendszer(, legalabb IP30 védettségli lemezhazas egységekben kell elhelyezni.

A féelosztoéban biztositani kell az épllet villamos berendezésének lekapcsolasat ugy helyileg, mint a bejérati
szélfogdbdl tavmiikddtetéssel.

A tlizvédelmi fékapcsold azonban nem kapcsolja le a killén biztonsagi sinrél ellatott tlizvédelmileg fontos
fogyasztokat. Ezen fogyasztok kilbe kapcsolasanak modjat és helyét a tervezés soran egyeztetni kell a teriletileg
illetékes tlizmegelézési hatosaggal.

A féeloszto berendezés mindegyik betaplalasat el kell latni a sziikséges mérték(i automatikus Uizemii fazisjavito
(meddé-kompenzald) berendezésekkel és a sziikséges ,B” fokozatl tulfesziltség-védelmi berendezésekkel.
Az automatikus fazisjavitd berendezések sziikség esetén torlofojtds kivitelben késziilienek és bovitheték
legyenek a fokozatszam és a fokozatteljesitmény novelésével.

Févezetékrendszer

Az épliletszintek energiaellatdsara az egymas folétti villamos szekrényekben felszallé energiaellatd sugaras
kabelhalozatot kell elhelyezni.

A géphazakban elhelyezett épliletgépészeti elosztdk, a liftgéphazban Iévé lift elosztd stb. a féelosztdbdl
kdzvetlen rézer(i kabelbetaplalast kapnak. A betapléld kabelek vizszintes szakaszai kabeltalcakon, a felszall
szakaszuk pedig kabellétran, sines kabeltartd szerkezeten haladnak.

Elosztoberendezések

Az éplilet egyes funkcionalis és tertileti egységei helyi elosztdkrol lesznek taplalva. A szinti elosztdk a
szintenként kialakitandd elosztd helyiségekben keriilnek telepitésre. Rendszertik szerint fali szerelési elosztok
lesznek, a beépitési hely jellegének megfeleld IP30 védettséggel.

Az egyes szintek egy-egy szintelosztorol taplalddnak, amelyek révén biztositjuk a szintenkénti lekapcsolast is. A
funkcionalisan koériilhatarolhaté nagyobb egységek ettdl eltéréen sajat helyi elosztdt kapnak.

A kialakitasra ker(il6 géphazak sajat helyi eloszté/kapcsoldszekrényeken at kapnak betaplalast és bennik
helyezkednek el azok vezérlési rendszerei is.



Villamos berendezések:

A vilagitasi berendezés féleg fénycsoves és kompaktfénycsoves vilagitdtestekbdl éplil fel. A megvilagitasi
szinteket helyiség tipusonként a technoldgiai terv szabja meg (lasd 6néllé fejezetben), a vonatkoz6
szabvanyeldirasoknak megfelelen.

A jellemz6 vizszintes megvilagitasi szintek az alabbiak lesznek:

- lakdszobak 50-200 lux kapcsolasi fokozattol fliggéen
- irodak: 300-500 lux

- kdzlekeddk 100-200 lux

- mosdak, 6ltozok stb. 100-200 lux

A demens és fekvd lakoszobak altalanos vilagitasat az agysavokba szerelt indirekt hatasu fényforrasokkal és
mennyezeti illetve fali lampatestekkel hozzuk létre.

A csokkentett deritd és olvasdvilagitas az agysavokba helyezett lampakkal valosul meg.

A munkahelyek, irodak, almennyezetbe slillyesztett vagy mennyezeti kaprazaskorlatozott tiikrds lampakkal
lesznek megvilagitva.

A folyosok, kozlekeddk, mellékhelyiségek altalaban tilkrés mennyezeti vagy almennyezeti siillyesztett lampakkal
lesznek megvilagitva. A névérpultoknal fliggesztett direkt/indirekt lampatestek biztositjak a helyi kiemel6-
vilagitast.

A vilagitas kapcsolasa helyi kapcsolokkal torténik, nagyobb helyiségekben tébb Iépcsében. A folyosok,
kozlekedok vilagitas-kapcsolasa a névérallasoktol, illetve helyi nyomdgombokkal, valtdkapcsolokkal torténik.
Az épiilet jellege indokolja a folyosokon és lépcs6hazakban (menekiilési Gtvonalakon) tartalékvilagitasi
berendezés telepitését, a vonatkozd MSz 1838 szabvanynak megfeleld kialakitassal.

A biztonsagi vilagitas sajat inverteres betaplalasrol Gzemel és biztositja a menekiilési Utvonalak legalabb egy
oran at térténdé megvilagitasat atlagosan 2 lux vizszintes megvilagitasi értékkel.

Az iranyfény-vilagitas ugyancsak sajat inverters taplalasu lampakbol épul fel a menekulési iranyok egyértelmd
kijeldlésének megfelelben telepitve. Az aramkorok ugyancsak a kézponti inverterrél miikddnek.

Az iranyfényldmpék a kijérat irdnyat jelz6 z6ld szinl matricakkal lesznek ellatva.

Az éplilet klls6 kdrnyezetét térvilagitasi berendezéssel kell ellatni. Ennek vezérlése alkonyatkapcsold-
kapcsolddra kombinacioval illetve kézi kapcsoléssal is végezhetd.

A villamos Uzem(i gyogyaszati, irodai, takaritasi stb. készilékek energiaellatasa a tertleti elosztokbol taplalt,
csoportositottan elhelyezett elektromedikai, illetve egyedileg telepitett altalanos halozati 230V-o0s
dugaszolbaljzatokon at torténik.

A csoportosan elhelyezett csatlakozdaljzatok helyi kismegszakitds védelmekkel lesznek ellatva.

A medikai nagyfogyasztok (agytalmosok, fizikoterapia), valamint a minikonyhék 6néallé betéplalast kapnak a
szintelosztokbol. Csatlakoztatasuk helyi levalasztd kapcsolokon at, fix bekotéssel torténik.

A felvono a féeloszté normal ellatasu sinjérél induld kdzvetlen févezetéki betaplalast kap. A normal betéaplalas
kiesése esetén automatikusan atkapcsolddik a masodik, generatoros taplalasu betaplalasra. A két betaplalas
kuldn nyomvonalon, a felvonéaknan kivili részeik acél védécsébe hizva kerilnek elhelyezésre. A taplalo
kabeleik 60 percig funkciomegtarto kivitelliek kell hogy legyenek.

A felvono hibajelzéseit és vészjelzéseit a névérallashoz kell tovabbitani.

Az épliletgépészeti (flités, légtechnika stb..) villamos berendezés a gépészeti igényeknek megfelelen késziil. A
szellézési, hékdzponti géphazanként 6nalld helyi elosztokbél, kapcsoloszekrényekbédl taplalédnak. A
berendezések vezérlését és allapotfeliigyeletét kozponti épliletfeliigyeleti rendszer végzi. A feligyeleti
szamitbgépet a diszpécser kdzpontban kell elhelyezni. (A részletesebb funkcidleirast lasd az épliletgépészeti
fejezetben).

Gyengearamu rendszerek

Automatikus tlizjelz6 rendszer



Az éplletbe az érvényben Iévé elbirdsoknak megfeleléen automatikus gyengedramu tlizjelz6 rendszert kell
tervezni. A tervezendd rendszer analdg, cimezhetd eszkdzokbdl all. A tlzjelzd rendszer agya a
mikroprocesszor alapu tiizjelz0 kdzpont, amelyet az irodaépiilet foldszintjén helyeziink el. A kdzpont sajat
akkumulatoros tapellatassal rendelkezik és az akkumulatorokat a haldzati tapfesziiltségrél tolti. A kozponti
egységen lehet elvégezni a rendszer valamennyi kezelési funkcidjat, innen lehet leolvasni az érzékeldk és a
rendszer allapotat, hibajelzéseket, riasztdsokat.

A kdzpontbdl indul a tiizjelzd halozat, amely a kdzponti egységet dsszekoti az érzékeldkkel, hangjelzékkel. A
vezetékeket az aimennyezet folott, és az oldalfalakba szerelt mianyag védicsovekben vezetjik. A kdzpontbdl
induld hurkos kialakitasu BUS gydijti 6ssze az érzékel6ket és egyéb jelzésadd eszkdzoket.

Az épliletben a vizesblokkok kivételével valamennyi helyiségbe automatikus érzékelét kell telepiteni. Az épiilet
folyos6in a falra kézi jelzésadok keriilnek, amelyek a menekilési utvonalnak megfeleléen a kijaratok kdzelében
helyezenddk el.

A kozlekeddkben, az épiilet kdzponti pontjain szerelenddk fel a beltéri hangjelz6k, amelyek riasztds esetén
jelzik a veszélyt az éplletben tartdzkodoknak.

Amennyiben valamelyik érzékel6 olyan flistkoncentraciot jelez, amelyet a kdzpont riasztasnak értékel, akkor
megszolaltatja az éplletben elhelyezett hangjelzbket, és egy telefonos tavhivo segitségével jelez a tertiletileg
illetékes Tiizoltésagra. Egyuttal kiadja a légtechnikai rendszernek a szilkséges ledllitasi és inditasi utasitasokat,
valamint az érintett tlizszakaszok szeparélasat.

Informatikai rendszer

Az éplilet informatikai rendszerét struktiralt kabelezéssel kialakitott haldzat valésitia meg. Ennek a halézatnak a
kézpontja az irodaépllet féldszintjén kertil kialakitasra 19” rack rendezében. A struktaralt haldzat a kozponti rack
rendez6bdl indul, és az épilettébmbben elhelyezett végpontokig tart. Minden munkahelyi végpont dupla RJ45
csatlakozdval kerlil kialakitasra, amelyekhez két kabel halad. A rendszer minden eleme legalabb CAT5
minéségnek felel meg.

Informatikai munkahelyeket kell kialakitani minden olyan helyiségben, ahol a technolégia el6irta. Ezen kivil egy-
egy végpontot kell kialakitani a kozdsségi helyiségekben (a mennyezet alatt).

Telefon rendszer

A telefonellatast a A telefonkdzpontot mellék és févonali oldalon is béviteni kell. A telefonkdzpont az irodaépiilet
foldszintién keril elhelyezésre. A végpontok az informatikai rendszereknél részletezett stuktiralt halozati
pontoknal lehetségeses.

Szintenként a kdzponti helyen nyilvanos telefon késziiléket terveztink, melyek mozgaskorlatozottak altal térténé
hasznalata biztositott.

TV antenna héalézat

Az épiiletbe jelforrasként a varosi kabeltévé csatlakozast kell bevezetni, mivel a legkisebb fajlagos kéltséggel
ez tudja kiszolgalni az épiiletben I1évé funkciokat. A kabeltévé csillagponti elosztéit a szinteken a felszallokban
kell elhelyezni. Ezektél az elosztasi pontoktdl indulnak a csatlakozékhoz a végponti antenna kabelek. A
halozatot sugarasan kell kiépiteni, amelyben a topoldgiatol fliggben max. 2 aljzat lehet felfiizve.

TV antenna csatlakozast, kell kiépiteni minden kdz0sségi helyiségbe, foglalkoztatéba, tarsalgdba, kdnyvtarba
igény szerint lakdszobakba ill. a portéra.

Egyéb rendszerek

A demens és fekvd gondozési egységen belll a telefon bekapcsoléasat is lehetévé tevd névérhivo berendezés
keriil telepitésre. Ezekkel a rendszerekkel a lakészobai agyak mellett a mosdd-flirdd helyiségekbdl is hivo jelzést
lehet tovabbitani a névérpultokhoz.

A mozgaskorlatozott mosdokban vészjelzé berendezést kell elhelyezni, amelyek jelzését egy — a
diszpécserkdzpontban felszerelt — kozponti egység dolgozza fel hang és fény hibajelzés formajaban. A jelzés
csak az esemény helyszinén 1évé nyomégombbal nyugtazhato.

A felvonok vészjelzéseit a diszpécserkdzpontban telepitett kozponti jelz6egységen kell megjeleniteni, biztositva a
bajba jutott személyekkel torténd kommunikécio lehetéségét is.



Tiiz- és munkavédelem

A tervezett berendezés kdzponti illetve helyi kapcsoldkkal levalaszthatd lesz a taplald haldzatrdl.

A tlizvédelmi lekapcsolas a féelosztdn és a foldszinti szélfogoba kertild tavvezérlé kapcsoldval végezhet6 el. A
féeloszton minden févezetéki ledgazds megszakitds kialakitasu lesz, tehdt minden szint, illetve eloszt6 a
klldnbdzd rendszerekhez tartozd kapcsoldinak egylttes kikapcsolasaval levalaszthatd lesz a taphaldzatrdl.

A tlizvédelmileg fontos fogyasztdk (flstelszivo rendszerek, biztonsagi lift, tartalékvilagitas stb.) a tlizvédelmi
fékapcsol6tdl figgetlen kilon fékapcsoldval kapesolhatdk le.

Ezek a rendszerek a miikodési kotelezettségliknek megfelel6 ideig miikodéképes aramforrasrol (diesel
aggregator) és annak megfelelé ideig funkciémegtarto (tlizallo) kabelezéssel lesznek betaplalva.

Az érintésvédelmi rendszer az MSZ 2040 szabvany szerint késziil. A normal altalanos célu helyiségekben ez az
MSZ 2364 szerinti TN-S rendszert jelenti egyenpotenciélra hozd halozattal kiegészitve.

A kezeld-vizsgald helyiségekben helyi potencialkiegyenlité rendszer, a kiemelt gyogyaszati helyiségekben az
MSZ 2040:1995 szabvany kdvetelményeinek megfelel§ szigetelt (IT-)rendszer épil ki és pacienskdzpontos
potencialkiegyenlités is Iétesdl.

A szigetelt rendszer szigetelési allapotat folyamatosan szigetelésvizsgalo késziilékek figyelik és hiba esetén a
személyzetet hang- és fényjelzéssel figyelmeztetik.

A f6elosztd szekrénynél kialakitott EPH fécsomdpontbdl induld belsé EPH-rendszerrel dssze kell kdtni a fém
gépészeti csbvezetékeket és a beépitésre keriild nagykiterjedési fémtargyakat.

Ezzel a rendszerrel egy belsé potencialkiegyenlitést hozunk Iétre a belsd villamvédelem céljabdl, a
tulfesziltségekre érzékeny elektronikus eszkdzok (szamitogépek, elektronikus gyogyaszati eszkdzok stb.)
védelmére. Ugyanezen célbdl az erésaramu elosztdhalézaton kétlépesds (B és C fokozatl) tulfesziiltség védelmi
rendszert kell kialakitani megfelelé aram- és feszilltség levezeték elhelyezésével. A B fokozat a féelosztéban, a C
fokozat pedig a szinti és helyi elosztdkban telepitendd. Az esetleges finomvédelmet igénylé fogyasztok helyi
védelmét az alkalmazott késziilékekbe épitett D-fokozatu védelmekkel, vagy specialis dugaszolbaljzatokkal
egyedileg kell megoldani.

A talaramvédelem céljara megszakitok, olvaddbiztositok és kismegszakitok szolgainak. A szelektivitast ezen
eszkdzOk MSZ 2364 és MSZ 2040 szabvanyoknak megfeleld [épcs6zése biztositja.

Az épliletet a 2/2002 (1.23.) BM rendelet 3/111. fejezete szerinti villdmvédelmi berendezéssel kell ellatni.
Felfogoként a tetén elhelyezett horganyzott acél huzalok és horganyzott acél felfogérudak, levezetdként az
éplletszerkezetbe épitett horganyzott acél huzalok szolgalnak.

A foldelés és potencialkiegyenlités a beton épliletszerkezetekben keriil elhelyezésre, ugyancsak horganyzott acél
alkatrészekbdl.



