
" A gyógyvíz ivása

Ezen gyógyvíz ivása ugyan nem szokásos, de szavahihető közlésekből bizonyos, hogy
egy vízibetegségben szenvedő nagy szeretettel itta. Én magam is Almáson való
tartózkodásom alatt minden reggel a forrásból frissen és hidegen egy fontnyi (12 unica)
vizet ittam. Semmi kellemetlenséget ettől nem éreztem, sőt inkább hasmenést vettem
észre. Miért is nem kétséges, hogy a víz belső használata is hasznos és sikeres-
aminthogy az állatoknak sem árt, hanem azokat is felüdíti.
Ezen gyógyvíz ivásának módjáról, rendjéről és mennyiségéről ez idáig semmi
bizonyosat meg nem állapíthatok, mivel ehhez szükséges példák és kísérletek
hiányoznak, hacsak netán valaki a fürdőzés közben ismételten előforduló hasszorulás
ellen példát venni rólam nem óhajt és engem utánozni nem akar."
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