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Megoldasok
» Uj energetikai szabalyozas 2020-t0l
— ,Nearly Zero” epuletek, A+
,K0zel Nullas” épulet megvalosithato:
— passzivhazbdl: 15 kwh/m?2év, A*+

) , — Alacsony Energiaigénys Hazbol: 40-80
kozel nullas KWh/m2év, A*
y Passzivaz s _ Aktivhazbol

Fohozottan energiatakaréhos
§6.75%  Energuatakarihos

76-93%  Rovetelménynél jobb o U] energiastratégia
B6-100%  Rivetelménynek megfeleld

1
Lo Keemmmaes | — AUIONOM hazak + elektromos autok
121-130%  Atlagomil jobb

151-190%  dlagos

191-250%  Atlagost meghizelit
251.340%  Gyenge
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Grid parity (halézat-paritas) az a kiiszobértek, melynél az alternativ
aramtermelés modszerei legalabb olyan olcsok, mint a halozati aram.

(Wikipedia) Magyarorszagon 2016 koril varhato.

2011-ben 1 kW rendszerara bruttd 1 mFt, 2016-ban cca. 500 eFt
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Egy lehetséges orszagos
energiastratégia: Vision 2040

o - Paks bevitése: elettartam meghosszabbitas esszere, U] 2,5 GW-
os blokk épitése esszere tlen, 2500 mrd Ft + 10 év, egylabon allo,
kbzpontositott energiarendszer, 2020-t0l uran kitermelési csucs,
utana rohamosan emelkede uranar, 2020 utan az atomenergia lesz
a legdragabb, a befektete i érdekle dés az atomenergia irant = 0;
2022-re varhato paksi aramar cca. 20 Ft/kwh, megujulé aramar cca.
16 Ft/kWh
- smart grid (Greenpeace Energiaforradalom)

- német energiapolitika: decentralizalt energiarendszer, tdbb ezer
kisere me , intelligens haldzattal 6sszekotve, nehany gyors inditasu
(gadz)ers me vel , atomere me vek lassu kivezetése a rendszerbe |

- Vehicle to Grid (V2G) rendszer: csucsers me helyett a parkold
elektromos autok akkumulatorabdl levett energia
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Megvaldsult alacsonyene

e Penc, szalmahaz
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Magyarkut, alacsonyenerglas haz

Epitész: Medgyasszay Péter

Epulet jellege: 110 m2 hasznos
alapterulet két szinten

Helyszin: Magyarkut (hidegzug, -3-4°C)
Belse he mérséklet: 19-24 °C

Fe tés modja: kalyhakandalld, valamint
tartalékfe tésként gazkazanos feluletfs tés
HMV készités modja: gazkazan
2009-2010 fe tési ide szakban fogyasztas:
24 q fa, 220 m3 gaz (80-90 eFt/év)
Legtdimorség: 5,2

Fe tés primer energiaigénye: 37 kWh/m?a
Bekerilési koltség: 180 eFt/m?
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Autondmhaz-kisérlete
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+ Mintaterv: konnys szerkezetesyiassz
alap, 230 eFt/m2 + 5 mFt ZBRT w2
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Ocsai szocidlis bérlakas-egylttes
MEK szakérte | javaslat: egyedi, épulletenkenti

megoldas

Wamsler W 40,100 % magyar te zhelyek-
te zhelykazanok, passzivhazhoz is illeszthets ,
6/3 kW teljesitménnyel

i}
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* A* energiaosztalyu (alacsony
energiaigénye épuletek, 40-80 kWh/m2év),
max. fe tési heigény 6 kW

» 110 m?-ig kdzponti fe tés nelkil

me kOdtethete , egy fe te berendezéssel

o te zhelykazan (fe tes, fe zés, HMV, kiilse
levege ellatas, nyaron villanyte zhely)
 napkollektor (HMV)

* napelem (aramtermelés)

» melegvizes puffertartaly (he tarolas)

* inverter (megtermelt aram halozati
betaplalas)

* ciszterna

* helyi névenyi tisztito

» smart grid energiarendszer (Bukk-Mak-
Leader csoport)

* elektromos tolte allomas és kisbusz

» 8 % tobbletkdltségert ,Nearly Zero”
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Magyar Haz 2020

Egy tipus, harom valtozatban

U-iﬂgikus

Passzivhaz
Aktivhaz
Autonodm Haz

Valamennyi haz az atlagos hazai csaladihaz-épite k
igényeihez mért, cca. 130 m2 hasznos alapterilete
foldszint + tete teres, alapincezes nelkuli epulet

A harom tipus mindegyike ajanlott megoldasokat
tartalmaz, azonban mas-mas hangsullyal, koltséggel es
kényelmi fokozattal. Osszevethete ek a kiillonboze
megkdzelitési modok, reszleteik és jellemze ik.
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Alaprajzi rendszer, tajolas

* A harom tipus alaprajzi rendszere k6zds: egy kdzponti
lakotérre szervezett épllet, a tradicionalis haromosztatu
paraszthaz modern valtozata. Az épulet kb6zponti tere a
konyha-étkeze , mint a haz életének kdzpontja, mely
k6z06s légtérrel kapcsolodik a tete terhez. E kdzponti
terbe | nyilnak kdzvetlenil a lakészobak. A haz kbzepen
talalhato a te z helye, a konyha. A haz északi frontjan,
illetve k6zépen talalhatdoak a vizes helyiségek. A
fe homlokzat el tt arnyekold pergolaval fedett terasz.

o Az épllet idealis tajolast feltételez, délre neze
fe homlokzattal.
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Elektromos ellatas, gepészet

e sajat napelemes aramtermele rendszer. A rendszerben 1
modul (1x1,7 m) teljesitmenyét 240 W-tal szamoltuk. A
rendszer teljesitménye harom tételbe | all dssze:

e a haztartads aramigénye: 3 kW (21 m?2 PV)

» Aktivhaz esetén a he szivattyu energiaigenye: 2-3 kW
(14-21 m2)

» elektromos auté/robogo toltesi igénye: hasznalattol fligg

e Autonom haznal: ciszterna + ese viz-hasznositas,
gyokerteres szennyviztisztito rendszer, opcionalis
komposztalo toalett, opcionalis furt kutas ivoviz-ellatas.
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Milyen energetikai kovetelményeket kell kielegitie egy
magyar "fenntarthatdé haz"-nak?

A hasznalati melegviz 60%-ban napenergiaval, 40%-ban biomasszaval
biztosithatd, ami 10 000 000 "egysegfogyasztora" tekintve netté 10 PJ,
brutté 12,5 PJ energiaigenyt jelent.

A fe tési energiaigény: A hazai épuletallomany kb. 480 000 000 m?, amely
terllet fe tési energiaigenyének fedezésére megujulo forrasbol
(biomassza)kbzéptavon 88,5 PJ energia fordithato. 85%-0s gépészeti
rendszereket feltételezve Magyarorszagon a fenntarthatd haz nettd

fe tési energiaigénye 43 kWh/m?2,

Elektromos energiaigénye nem lehet nagyobb, mint 25 PJ / 10 000 000
fo , azaz 700 kWh/év, ami 50%-0s lakossagi €s 50%-0s kommunalis
megosztast feltételezve 350 kwWh/év/fe , vagy 12,2 kWh/m?2a fogyasztasi
hatarertéket jelent.

forras: Medgyasszay Peéter
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Passzivhaz

Az épllet szerkezetei kielégitik a passzivhaz
kovetelményeket. Falazata 30 cm Ytong + 20 cm
Multipor hdszigetelés, U= 0,15

Lemezalapra épul, alul a talaj felél 20 cm URSA
XPS hoszigetelés. A tetbben 4 rtg. URSA DF 32
Platinum, 30 cm rétegvastagsaggal, fa
fedélszerkezetre. A nyilaszarok haromrétega
Internorm ablakok, valamint a tetésikban
sullyesztett beépitési négyréteg Velux 6563

ablakok, U=0,61

A napvédelmet a féldszinten a pergola illetve
eltolhat6 fa zsalutablak, a tetétérben a Velux kiilsd
arnyékolérendszere végzi, napelemes
tavmikodtetéssel.

A fodémek Ytong foédémrendszerrel készlilnek,
bennmaradd zsaluzéelemre 6ntétt monolit
vasbeton. A tetdhéjazat Bramac Tectura Protector.
Gépészete: Bramac napkollektoros HMV-rendszer,
a bojlerbe kotott vizteres Wamsler W1l
toldaléktlzhely, kiilsd levegdellatassal, padlo- és
falfGtéssel. Talajkollektoros hdvisszanyerd
szelldztetd rendszer. PV felulete 10 db Velux vagy
Bramac modul, azaz 17 m2, 2,4 kW, mely a
haztartasi aram fedezésére elegendd. Bovithetd
felllete jelentds, kdzlekedésre fordithato.
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Passzivhaz
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Passzivhaz

URSA passzivhazas rétegrend

Bramac tete fedés latszé szarufa (tartdszerkezet)
Cseréptarto léc

Ellenléc

Paraatereszte tete folia

URSA DF32 he szigetelés, XPS bakos megoldéssal
parazaro folia i
hajopadl6 boritas

A 201"
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J-rétegl VELUX GGL 3085 CO4
tetdsik ablak besillyeszive

BRAMAC Reviva® cserepledés

BRAMAC napkollekior
basullyeszive

Z-rategl VELUX GGL
Solar 3065 M10
tettsik ablak
beslllyeszive

. 10emYYTONG velaszfal

lécvaz +cserepfedas R3
ellenlec

paraateraszid folia

30 cm URSA DF 32 PLATINUM hiiszigetelés a szarufa feietl
gipszkaron belsd burkalat

latszo szaruzat R4 1dem URSA XPS N-IL-PZ-I
2cm YTONG falazal

20em YTONG Multipor®
ragaszioft hiszigeteles
3lcm Yiong falazal

30cm lemezalap

Zritag URSA XPS N-lll-L hiszigatelas - egymashoz
képest elloltan fektetve (20om)

15cm kavicsagy



HOSZIGETELO UVEGEZESEK

Kod: 65 & 63
Rétegrend:

Extra energiatakarekos uveqg II.

2x3 mm ragasztott usztatott dveqg, a két
Uvegtabla kozott 0,38 mm PVB féliaval

10 mm kripton gaz kitoltés
3 mm edzett dveg extra hdvedd bevonattal
10 mm kripton gaz kitdltés

4 mm edzett Uveqg extra hévédd bevonattal +
kllsé oldalan easy-to-clean bevonattal

36 mm légrés
8 mm edzett dveg, harmatmentes bevonattal

Ablaktipusok: GGL

Ui ‘ U ‘ R
0,77 W/mK | 0,5 W/m?K | 40 dB

fiveg ablak

Ty =0,61 EDJ 2000 (siillyesztve)
g=042 U= 0,61 W/ m2K
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Passzivhaz
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Aktivhaz + Energiakulcs

U-iﬂgikus

Az épiilet szerkezetei kielégitik a passzivhaz kdvetelményeket.

Falazata 30 cm Silca + 25 cm Baumit hGszigetel6 rendszer, U= 0,15
Lemezalapra épdul, alul a talaj feldl 20 cm URSA XPS hdszigetelés.

A tetdben 4 rtg. URSA DF 32 Platinum, 30 cm rétegvastagsaggal, fa
fedélszerkezetre.

A nyilaszarok haromrétegl Internorm ablakok, valamint a tetdsikban
haromrétegu Velux 65 ablakok.

A napvédelmet a féldszinten a pergola illetve eltolhato fa zsalutablak, a
tetGtérben a Velux kuilsd arnyékolorendszere végzi, napelemes
tavmikodtetéssel.

A fodémek Ytong fodémrendszerrel készlilnek, bennmarado zsaluzéelemre
ontott monolit vasbeton. A tetbhéjazat az eészaki oldalon Bramac Tectura
Protector tetdcsereppel, délen illetve oldalt fémlemez-fedéssel fedett.
Gépeészete: Energiakulcs talajkollektoros hdszivattyu, aktiviodemmel.
Hovisszanyerds szelldztetbgep, eldtemperald kaloriferrel.

PV-felllet: 56, 9 m2, azaz 8 kW Velux modul, mely fedezi a haz és a
hdszivattyu igényet, és marad cca. 2 kW kodzlekedésre.

Az ablakok kozti mezbben helyezkedhet el a Velux napkollektor-rendszere,
de az Energiakulcs alkalmazasa esetén ezt napelemmel kell helyettesiteni.

2012 marcius
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Aktivhaz
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Aktivhaz

BRAMAL Tectura VELUX VELUX GGL Solar 2065 M el mie
cacrepedés napelmpanel £ B08 ablakrendasar motoros i
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Aktivhaz nappalyaval
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Passziv szelle zés lehete séqge
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Aktivhaz

Napelemes,
Mk neeE Arive kel

VELUX tetdaik ablak

HREAMAC Terturn ; B rendazer

coerépiedés

papirpehely kitdlies+
: femlemes ledés n ferde
oy, homioksikon

4,28

| 10em YTONG vilasztal

Ry 0@ R¥} 000000 R4y
| 20em YTONG Multipor | 20cm lemeznlap leovazsesereplodés
ragasgiott hoszipetelén Zréteg URSA XPS N-11I-L [napelem panelek

| 30cm Yiong falueat hiuzigetelés - egymishoz ellenléc

kEpes eiteltan fekretve (20cm])

paraateresztd folin

22em BRAMAC PIR-PUR
lepésilld hisxgetelés

kg [Blin

bedsd burkolat

latszd szanaeat

Rz vizsziugetelés
i Sem szereldbetom
|| t4em URSA XPS N-NI-PZ-] 15cm kavicsigy

|| vasbeton lemezalap
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VELUX tetasik ablak

VELLX |'..||;\-|~I|II-"I-.I--|'
rendazerale

endszerelem

Aktivhaz
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Aktivhaz
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Passziv szelle zés

Szolarkémény és szélfogo, Yazd Windcatcher, BedZed |
Beddington Zero Energy project
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Természetes szelldzés
A nyomaskulénbseg eldidéezdje:

* Homersekletklldnbsegbdl eredd surldsegkillénbseg
+ S5zel okozta nyomaskulénbseg

Venturi effekt: nagy sebesseg = Kis statikus nyomas = a belst
terbdl felszippantja a levegdét, hiszen ott az aramlas sokkal

lassubb = a statikus nyomas nagyobb

Szabalyozhat6
legbeereszte szelep

&% -logikus épitészet
1 - L i -
b 4
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Autondmhaz

Az épllet szerkezetei kielegitik a
passzivhaz kovetelmeényeket.
Falazata 30 cm Ytong + 20 cm
Multipor hdszigeteles, U= 0,15
Lemezalapra épdl, alul a talaj feldl 20
cm URSA XPS hdoszigeteles.

A tetdben 4 rtg. URSA DF 32 Platinum,
30 cm rétegvastagsaggal, fa
fedélszerkezetre.

A nyilaszarok haromrétegl Internorm
ablakok, valamint a tetGsikban
sullyesztett haromrétegl Velux 65
ablakok, U=0,82. A napvedelmet a
foldszinten a pergola, a tete térben a
Velux kllse arnyékolérendszere vegzi,
napelemes tavme kodtetessel.

&% -logikus épitészet
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Autonc’)mhé;

A szimulacié
szerint 6 KW-0s
Wamsler te zhellyel
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Autondmhaz
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Autondmhaz
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Autondmhaz
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Autondmhaz
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Passziv szelle zés szél- és
szolarkémeéennyel

D IRIOE o Gépészete: Velux vagy Bramac

T napkollektoros HMV-rendszer, a bojlerbe
kotott vizteres Wamsler W1 toldaléktizhely,

o TweEse K(ilsd levegdellatassal.

' Passziv szellbzes, gravitacios szel- és

szolarkéménnyel, frisslevegd bevezetes

_ télikertbdl, manualisan szabalyozott

B légbeeresztd szelepekkel.

PV felllete 10 db Velux vagy Bramac modul,

azaz 17 m2, 2,4 kW, mely a haztartasi aram

|« =imane fedezésére elegendd. Bovithetd feliilete

jelent®s, kozlekedesre fordithato.

Hi2

1,50
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Autondmhaz
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Osszefoglalas

 Mindharom eptlet alkalmas a 2020-as
Nearly Zero kdvetelmény kielégitesére

 Mindharom eptilet teljeskore en
tovabbfejleszthete autonom me kddeésre

e A Passzivhaz és Autondmhaz
tobbletraforditasainak megterilese <10 év

* az Aktivhaz + Energiakulcs 6njard lzemet
biztosit, azaz Zéerd Energia Epllet

m-lﬂgikus



He szivattyl

Zart vertikalis szondas: 60 %
Nyitott talajvizes kutparos: 25 %
Horizontalis foldkollektoros: 5 %
Levege s he szivattyd: 5 %
Termal elfolyo viz: 5 %

Forras: Adam Béla
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hamérseklet
;.
& Radiator 50-60 °C
Falfites 45 oC
Padlofiités / Fan-coil 35°C ]
Felileti vagy szerkezeti fltes 30 oC o litisi
Padlé + mennyezet (fal) i
. 2 egyséq|
_Fomas szallitasi
homersekiat dij”
Kutparral Gzemeld hdszivattyd 12 C
Vertikalis szondas haszivattyd hoC

Energlaszillité Horizontalis talajkollektoros 0 oG

1ift - szondas hdszivattyd
' —' Levegds hdszivattyu 115 - +5 8(]
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Vadhajtasok
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...es te mit valasztanal?

i

www.fenntarthato.hu
www.autonomhaz.eu

*
‘<3 -logikus épiteszet
b 4 g | konfesencia

]
L



