Conflux — A jovo egészségiigyi komplexuma

Az Ingatlanfejleszt6 Kerekasztal Egyesilet (IFK) altal kiirt, , A jov6 egésziigyi komplexuma” cimet viseld
hallgatdi otletborze egyik dontGs palydzatat Conflux jelige alatt Mayer Tamas, Melles Fanni és Tari
Balint jegyzik. Palydzatukat, a masik két dont6s alkotassal egylitt az IFK altal szervezett Il.
Ingatlanfejlesztési Nap keretén belll el6adhattak az Egyesiilet tagjai el6tt.

Az IFK altal mar masodjara kiirt palyazata 2014-ben az OPNI (Orszagos Pszichiatriai és Neuroldgiai
Intézet) kordbbi teriletével, ,Lipdtmezével” foglalkozott. Az intézményt 2007-ben bezartdk és azdta
kihasznalatlanul all. Az egyeslilet épitészeti, gazdasagi, ingatlanfejleszt6i és egészségligyi
problémaként vetette fol és tarta a palydzok elé. Egy ekkora teriilet (22 hektar) rengeteg fejlesztési
lehet6séget rejt magdban: arra voltak kivancsiak, hogy a hallgaték friss gondolkodasukkal és U
megkozelitéstikkel milyen rehabilitacios és revitalizacios terveket tudnak kigondolni.

A kiirds rengeteg szempontot felsorolt, ami alapjan hozza lehetett nyulni a teriilethez, a mi csapatunk
pedig ezek Osszehangolasara torekedett: megkeresni a k6zos pontokat, azok alapjan 0sszekotni, és
kiépiteni a kapcsolati rendszert, hogy aztan a kilonbo6z6 funkcidk szimbidzisban tudjanak egymas
mellett, de egymdst tdamogatva létezni.
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Koncepcidterv:

Olyan koncepcidtervet hoztunk Iétre, mely a Conflux — jelentése: keresztez6dés, taldlkozas, kapcsolat
— jeligével leirhatd. Tobb szinten igyekeztlink megvaldsitani ezt a bels6 kapcsolatrendszert, amelyek
alrendszerei, négy alappillére — egészségligy, gazdasag, szocialis gondolkodas és tarsadalmi integracio,
kornyezettudatossdg — folyamatosan egymast épitik, és egyltt a kilsé gazdasagi hatdsoktol
fliggetlenebbek. Az egészségiigy, mint alaptéma adott volt: 6rokolt és megtartandd funkcio, igy ez a
kiindulasi pont — Iétjogosultsagot az ad neki, hogy széles szolgaltatasi palettat hoztunk létre, mely a
tdrsadalom kiilonboz6 rétegeit célozza meg nem csak Magyarorszagon, hanem akdr Eurdpa szerte.
Ezen belll helyet biztositanank a komoly egészségligyi terapiaktdl, a szépészeti, a pszicholdgiai
kezeléseken keresztiil, az orvosi és gydgyszeripari konferencidk és tovabbképzések lebonyolitdsara.
Gazdasagilag egy onfenntartd rendszert hoztunk létre: f6 motorjat a sokoldalu egészségligyi modell
szolgaltatja. Egyéb potencidlis bevételi forrast biztosithat a bérelhetd kommercidlis blokk, valamint
koltségmérséklést és részleges onellatast biztosit az integralt erdégazdalkoddsi, mikro-mez&gazdasagi
és megujuld energiat biztositd szektor. Tobb Idbon all6 modellink lényege, hogy egy agazat valsaga


http://www.ifk-egyesulet.hu/rendezveny/ii-ingatlanfejlesztes-napja/
http://www.ifk-egyesulet.hu/rendezveny/ii-ingatlanfejlesztes-napja/
http://www.ifk-egyesulet.hu/otletborze/assets/letoltes/IFK-Otletpalyazat-2014-palyazatikiiras.pdf

nem okozza a teljes rendszer 6sszeomlasat. Emellett az el6zetes vazlatkalkulaciok alapjan képes akar
jelent@s profit termelésére is.

E modul altal megteremtett anyagi érték lehet&séget biztosit Ujabb eszmei és erkodlcsi értékek
bevonasara a szocidlis gondolkodas és tarsadalmi integracio segitségével: f6 cél a tudatformalas, a
kozosségi gondolkodasmod kialakitasa. Egyrészt szeretnénk bevonni a helyszin lakossagat a
komplexum életébe, masrészt a tobb réteget vonzod szolgdltatatas kor segitségével torekednénk a
tarsadalmi széls6 értékek Osszefogasara, egy talalkozasi, érintkezési pont kialakitasara, és végiil, de
nem utolsé sorban a torésponton datesett életek és személyek tarsadalmi reintegraldsara.
Odafigyeléssel, fizikai, mentdlis és lelki dpoldssal, valamint kozvetett és kozvetlen termeldi
munkalehet6ségek biztositasaval érnénk el, ami 4ltal djra megdllhatnak sajat ldbukon és
visszanyerhetik az onbecsiilésiket. A kérnyezettudatossagban a célunk kettds volt: egyrészt a
kozvetlen kornyezet apoldsa, vagyis az épuleteket korilvevs kert, erds, park és egyéb telepitett
funkciék gondozasa és kultivdlasa, valamint a kornyezettudatos rendszerek alkalmazdsa és
népszerUsitése — a kornyék lakdinak bevondsaval is. Ezzel idedlis kornyezetet teremtiink az intézmény
szamadra, valamint csokkentjiik annak terheit.

Epitészeti megoldasainkkal ezeket az iranyelveket akartuk atélelni, szintézisre juttatni, 6sszekapcsolni
egy olyan Confluxban, melyben egymadst erdsitve léteznek a torténelmi és modern, valamint az anyagi
és emberi értékek.

Tervezett allapot:

A mar kifejtett, négy pilléren nyugvo
m(ikodési koncepciot tovabb kellett arnyalni
urbanisztikai  kérdéskorrel (a  funkcidk
sokszinlisége mellett a terilet nagysaga is
igényelte ezt): a kilonb6z6 részlegek
megkozelithetdsége, az intézményen belili
kapcsolatrendszer, privat, félprivat és
kozosségi teriiletek szovése merilt fel.
Esetilinkben az egyik legfontosabb kérdés az
oroklott  éplletadllomany jovGje  volt:
felelGsséggel tervezhet6-e ilyen széles spektrumu egészségligyi funkcid a meglévé éplletek kereteibe,
vagy egyes esetekben indokolt Uj fizikai kérnyezet kialakitasa? Kulonos figyelmet érdemel a torténeti
park és az erd6, melyek meghatarozo szerepet jatszanak a rendszer megfelel kialakitasaban.




Szocialis blokk

Addikcids kézpont
Rab-rehabiliticié
Hajlékealanokar segité szolgdlac
Bioer6mii

Két felljitott, jelenleg is jo allapotid mdlemléki éplletben Addikcids kdzpont, bortdnviseltek
rehabilitacidja és hajléktalanokat segit6 szolgalat mikodik. Célunk egy tarsadalmi reintegracio, melyet
az itt él6k szamdra munkahelyek biztositdsaval tartunk lehetségesnek. Feladatuk lenne a torténeti
park, az erd6 és az altalunk telepitett gylimolcsds dpoldsa, de a tervezett Uveghdzakban
novénytermesztéssel és mellette allattartassal is foglalkozhatnak, valamint az egész komplexum
karbantartdsi munkalatait is az itt él6k végeznék. Az erdébe tervezett bioerém( nemcsak az intézmény
terliletérdl, hanem a kornyék lakossagatol is fogadhat komposzthulladékot, csokkentve az épiletek
flitési koltségét, mellékterméke pedig a talaj tdpanyag-visszapodtlasat biztositja.

Egészségligyi részleg
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Vadaskert Gyermekpszichidtria
Gyermekbetegek bentlakdsos épiilete
és specidlis iskoldja

Maginklinika

A Felnéut pszichidtria

A telek frekventdlt, déli oldalara egészségiigyi funkcidkat telepitettiink, az egyes intézményeket a
Lipotmezei Ut fel6l tarjuk fel. Nyugodt, erdei kdrnyezetben alakitottunk ki feln6tt pszichiatriat, hogy
el6segitsiik a gydgyulasi folyamatot, illetve hogy stabil életminGség-javuldst érjlink el. A megtartando,
s6t miikodésében példaértéklnek szamitd Vadaskert Gyermekpszichiatriat opcionalisan bentlakasos
specialis altaldnos iskolaval egészitjik ki. A teriilet also sarkan, autds kdzlekedéssel is konnyen elérhetd
maganklinika gazdasagilag fontos szerepet jatszik a komplexum életében, el6bbi intézmények a
vadaskerti gyermekotthonhoz hasonléan gazdasagosan mukodtetheték.



Szépségkozpont

Beauty Center

exkluziv szolgdltat6 centrum

Amerikai mintara létrehozott szépségkozpont exkluziv egészségligyi szolgaltatasokat biztosit a
tehet8sebb réteg szamara. Altaldnos egészségligyi beavatkozasok, terdpias kezelések és szépészeti
beavatkozasok igényelhet6k, magas foku biztonsagi készenléttel, zavartalan erdei kdrnyezetben. A
torténeti struktira tovabbflizésével létrehozott sakktablas telepités épitészetileg értékes, 6Gnmagan
belll is félprivat kertek kialakitdsanak lehet6ségét biztositja. A fogaddépliletet az egykori ,erdei
vadaszhaz” feldjitasaval alakitottuk ki.

Sportkdzpont

Sportkézpont

fedett és szabadtéri sportpalydk

Py

A sziv- és érrendszeri, valamint a mozgasszervi megbetegedések legfontosabb megel6z6 eszkdze a
rendszeres testmozgds. Intézménylinkben sportoldsi lehet&ségek széles palettdjaval biztositunk
szabadidds programokat, valamint a megfelel6 napi ritmus kialakitdsdval mindségi életmod- és
szemléletvaltas érhetS el. Az OPNI mikodése alatt is ezen a terileten Gzemeltetett sportpdlyakat,
ennek mintajara az egységek taldlkozasanal, kdzponti helyzetben alakitunk ki teraszos palyarendszert,
ami biztositja a széles kord, id6ben eltéré hasznalat lehetségét. Epitészetileg kiemelkeden értékes
ipari épuletet alakitunk at tornacsarnokka, funkciojat Gjépités(i fedett uszodaval bdvitjik. Az 6roklott
épllet a jelen igényekhez igazodva, jov6bemutatd erkdlcsi tartalommal egészul ki.



Ko6zponti épiilet és park

Kézponti épiilet és kdzpark

orténeti kert helyredllitdsa, dpoldsa

féépiilet dthangoldsa

A pdlyazat taldn legéget6bb kérdése a kozponti terillet helyes kialakitasa. A torténeti park védett és
kozparkként a lakossag igényeit is kielégiti. A reprezentativ térsor elsé elemeként az eredeti angolpark
visszadllitasat javasoljuk, korszerld megvildgitas, tereptargyak és jarofeliiletek biztositasaval. A kézponti
épllet autds kozlekedéssel a Vadaskert utca fel6l, felszini és felszin alatti parkoldssal érhet6 el, a
szolgdlati és ment@s bejarat a Hlvosvolgyi utrdl. A féépllet kereteit vegyes funkcidtelepitéssel toltjiuk
meg.

A kézponti épiilet részletei:

Kdzponti, reprezentacids, nyitott mag

Kipolna
Koényvtdr
Konferenciakézpont

Az egészségligyi szakmdnak forumfeliiletet képzé konferenciakdzpontot a kozépsa rizalit felsé szintjein
helyezziik el az igazgatdsaggal. Fontos, hogy a komplexum tisztan, atlathatéan miikodjon, igy az
épitészeti addicidk a kdnnyed, elemi hatds elérésére épitenek. A kapolnat kdnyvtar funkcidval bovitjik,
ezen harmas egység felel6s az intézmény kdztudatba emeléséért.

Atriumok



Szolgdltaté kdzpont

Uzletek

Kidllirotér

Az alsé szinteken lzletek, kiszolgadld egységek és kidllitotér Uzemeltethets, melyeket két,
szimmetrikusan elhelyezett szappanhartya lefedés koré szerveziink. Az igy kialakitott temperalt, zold
udvar biztositja a vizualis és megyvilagitasi komfortot.

K6zponti udvar
w
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Jarébeteg-szakelldeds
Idésotthon
Kérhazi utégondozd

A fééplletben elhelyezett szallasjellegli funkciok egy-egy belsé udvar koré szervezédnek: kozépen
kdrhazi szakellatas, a jobboldali udvar koré kdérhazi utdégondozd, a déli udvart 6lelé szdrnyakban
id&sotthon alakithatd ki, ami a szerkezet strukturdjanak leginkabb megfelel. Ezek a funkcidk szoros
kapcsolatban dllnak egymdssal: a korhazi utégondozd és rehabilitacios kdzpontban egy betegagy
fenntartasa az allamnak jéval olcsébb, mint annak kérhazi megfeleldje, az id6sotthonban él6k szdmara
pedig allandd egészségiigyi fellgyeletet biztositunk.




Ponyvafedés
udvar olddsa

A reprezentativ térsor zaré eleme, egyben koncepciénk szimbdluma a kdzponti belsé udvar. A merev
homlokzati architekturaval 6lelt teret oldja az altalunk tervezett ponyvafedés, amely az ablakbol
kitekintve kedves targyként jelenik meg, geometridjabdél fakaddéan pedig Osszegydjti a csapadékot,
biztositva a belsé kertek 6ntoz8vizét.

Uj, transzparens tomeg a széls§ belsGudvarokkal

Etterem és menza
épiilet megnyitdsa

A belsé udvarok egybenyitdsdval az épiletet feltdré haranttengelyt képziink, melyet kétoldalt a
meglévd egyszintes éplletszarny elbontdsaval és Uj, transzparens tomeg altal biztositott kozosségi
térrel nyitunk meg a park felé. Itt étterem és menza funkcid helyezhetd el, kétoldali parkkapcsolattal.

K6z6sségi kert



Kézdsségi terek és
felprivat kizdsségi kert

A széls6 udvarok kertépitészeti koncepcidja kozosségi kert. Az itt él6 idGsek a zoldterileten sajat
gondozasukba vehetnek egy-egy parcelldt, ahol élénk, k6zosségi élet szervezédhet, ezaltal is névelve
az intézményben megélt pozitiv éilmények mennyiségét és min6ségét, a kert apolasaval az épiiletre is
sajat otthonukként tekinthetnek.



A Conflux jegyében igen sok terilettel foglalkoztunk, és prébdltuk meg ezeket rendszerezni,
Osszerendezni. A feldolgozas soran szamos anyag és kutatas alapjan mar ezen a koncepcionalis szinten
is raébredtink, hogy ez egy hatalmas beruhdzds, melynek sokkal tobb oldala és mélysége van, mint
amit el6re fel tudtunk mérni. A sokrétliséget mindenképpen szerettiik volna megmutatni kifejezve,
hogy bar sokat dolgoztunk vele, a tovdbbiakban még sokkal tobbet lehetne a végleges kidolgozasig,
mégis ugy gondoljuk, hogy megfelel6en komplex tervet raktunk 6ssze, amely alapja lehet egy ekkora
beruhazasnak, s6t a késébbiekben még bbvithet6 is.

Koncepcionkban igyekeztiik igazodni a jeligében valasztott célkit(izéslinkh6z: minél tébb rendszert
Osszefogni és 6sszerendezni Ugy, hogy annak ne csak magaban legyen értelme, hanem a teriiletre
helyezve egységként is értelmet kapjon. Elveztik ezen rendszerek foltérképezésének és
rendszerezésének folyamatat is, ahogy azt is, hogy sok terilettel kellett 6sszehangolva dolgoznunk.

Ezuton is szeretnénk megkoszonni mindazok segitségét, akik lelkesedésiikkel, segitséglikkel, idejikkel
és tandcsaikkal segitették munkankat, valamint munkatarsainknak is, akik a feladat érdekfeszit6
jellegét felismerve vellink egyiitt dolgoztak a végsé koncepcionalis terv megsziiletésében.
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