Oltalmazohaz Tiszalokon

video: https://www.youtube.com/watch?v=hxGXWruGzXs&t=39s

Témaismertetés — az oltalmazo program alapgondolatai

Mar a szorgalmi id6szak elsé napjan megkérdezték télem a tarsaim, hogy mit szeretnék tervezni a
diplomamunkam keretei kozott, és amikor elmondtam, hogy egy Oltalmazohazzal szeretnék
foglalkozni, akkor mindenki kérdd tekintettel fordult felém. Ez nem rohatd fel nekik, hiszen ez a
kozépiilet tipus nem feltétleniil létezik Onalldoan, viszont Iéteznek olyan oltalmazd programok,
melyeknek jobban kellene forogniuk a magyarorszagi kéztudatban.

Ezen programok olyan bantalmazott sziiléknek és gyermekeiknek nyutjtanak elmenekiilési, kiszakadasi
lehet6séget a kornyezetiikb6l, akik elszenvedik a csaladon beliili erdszak valamilyen formajat.
Elmondhaté az, hogy hazankban évente kb. 7000 gyermek szorul bantalmazasaval 6sszefliggd lakhatasi,
elhelyezési vagy magatartasi problémak miatt atmeneti gondozasra. A statisztikak alapjan szamukban
kis ingadozas mutatkozik, de a ndvekedési tendencia szembetiinG. Ilyen estekben a gyermekek
keriilhetnek a kiemelésiik idejének fliggvényében helyettes sziilokhoz, vagy kiilonboz6 atmeneti
otthonokba. Ezen esetekben eleve fenn all a bantalmazasbol szarmaz6 lelki trauma, és a sziilo-gyermek
ingatagga valt viszonyaba belép maga a gydmhatdsag is igen komoly jogi procedura elinditasaval, igy
még nehezebbé valik a csalad mentalis és szocialis talpra allasa. E gyermek elhelyezési opciok
humanusabb ellentétparja lehetne az altalam tervezett Oltalmazohaz.

Maga az Oltalmazohaz az atmeneti gondozas targykorébe tartozhatna: a gyermekek teljes korii ellatasa
mellett a bantalmazott sziilé a gyermeke mellett maradhatna, vele élhetne egy jelképes Osszeg
kifizetésével, kvazi albérlet rendszer jelleggel. A hazai oltalmazd programok a gyermekjoléti alapellatas
részét képezik a kiskoruak és a bantalmazott csaladtagjaik megsegitésére specializaldodva és amellett,
hogy megoldjak a csonka csaladok lakhatasi problémait nagy hangsulyt kap a terapias ellatas, a
reszocializacios folyamat. Igy az egész intézmény tranzit jelleggel miikodhetne, ahol ez a
reszocializacios id6szak 12 hoénap lenne. A legfontosabb jellemzéje az orszagszerte mikodo
programoknak, hogy teljesen onkéntes alapon miikodnek: a bantalmazott sziild, vagy akar a gyermek is
igénybe veheti, igy tehat az dnkéntes alapu rendszer miatt kimarad a procedurabol a gydmhatdsag, mint
harmadik fél.

Elmeélyedés — a sziilovarosom, anyukam és Mickey egér

Amikor eldontéttem, hogy ezzel a témaval szeretnék foglalkozni, nyilvanvaldéva valt, hogy egyediil
kevés vagyok az alapkoncepciom felallitasahoz, igy szakértdi segitséget kértem a témaban jartas
védonoktdl, szocialis munkéasoktol, valamit a sziilovarosom lelkészétol, aki jelenleg a tiszaloki
oltalmaz6 program vezetdje. A legfobb kapcsolodasi pontot a gyerekek altal csak Julika 6vonéninek
hivott anyukam jelentette, aki abban az 6vodaban dolgozik, ahol a kicsik mindennapjaikat toltik.

igy nyilvanvalé volt, hogy diplomatémam helyszinéiil sziildvarosomat, Tiszalokot valasszam, hiszen a
program jelenleg is fut a varosunkban, illetve Szabolcs-Szatmar-Bereg megyében jelentds fajsullyal
rendelkezik a befogadasi adatait figyelembe véve. Egyediill a megyeszékhely kertvarosi zonai
produkalnak hasonldé befogadasi szamokat. Tiszalok a Nyirség észak-nyugati felében a Tisza jobb
partjan fekszik. Tipikus szabolcsi kisvaros vidéki, hagyomanytiszteld emberekkel, ahol mindenki ismer
mindenkit. Ennek ellenére az évek 6ta tart6d program futési ideje alatt megtanultak kezelni a stirtin érkezo
~jovevényeket”: nem kozositik ki Oket, tisztelettel és méltosdggal bannak velilk, valamint az ,,ott
segitlink, ahol tudunk” hozzaallas az évek soran szamos olyan civil szervezddést eredményezett, amik
megkonnyitik a traumat 4télt csonka csaladok talpra allasat. Igy keriiltem én is tényleges kapcsolatba a
programban részt vevokkel tavaly nyaron tarsadalmi munka keretein beliil. Személy szerint a jokedv és



a humor szekciot probaltam erdsiteni a gyereckek korében az oOvodaban vald ,,miivészeti
tevékenységemmel”.

Taldlkozdsok — az otlet megsziiletése

A festegetések alkalmaval szamos lehetéségem nyilt beszélni a sziilokkel, akik gyakran arra
panaszkodtak, hogy a szamukra kijel6lt ingatlanok fizikai allapotuk miatt nem feltétleniil felelnek meg
a kisgyermekes csaladok igényeinek. A tanacskozasaink alkalmaval az is felmeriilt, hogy mekkora
problémat jelent az, hogy Ok valdjaban egy kozosséget alkotnak, azonos sorson osztoznak, mégis
tulzottan szétszortan helyezték el dket a varosban, ami gondot okoz, hiszen egymas kisegitésénél nagyon
nehéz 2-3 gyermeket egy biciklivel mobilizalni. Igy sziiletett meg bennem az Oltalmazéhaz gondolata,
ahol minden csalad egy épiileten beliil lakhatna birtokolva a sajat kis egyedi fészkiiket, mindemellett
megjelennének a mindennapjaikat kiszolgalo kozosségi terek, valamint azon terapias egységek is az
épiilet részét képezhetnék, melyek el6segitik a tarsadalomba vald visszaintegralodasukat, ezzel is
megkonnyitve a szocialis munkasok és terapias szakemberek munkajat.

Telekvalasztas — a zdarvanytelek

A tervezési teriilet keresésénél tobb helyszin koziil valogathattam, igy a szamomra legizgalmasabb telket
valasztottam. A teriilet egy utelagazas kezdépontjaban fekszik, emiatt alakult ki az egészen kiilonleges
telekforma, amivel szembetinben kiugrik az altalanos tiszaloki telepiilésszoveti rendszerb6él. Olyan,
mint egy tokéletes szerkezeti asvanyban létrejott zarvany, igy adta magat a feladat: hogyan lehetne
visszahuizni ezt a zarvanytelket a leendo telepitéssel a meglévo struktaraba?

A telek kivalasztasanal arra is komoly figyelmet forditottam, hogy az oktatasi és egyéb kozintézmények
5-10 perces sétara legyenek, hiszen a lakok nagy része iskolas-ovodas koru gyermek, valamint a sziileik
jelentés hanyada részt vesz OKlJ-s, valamint esti tagozatos képzéseken.

Koncepcio — ,,hazhely” vs. porta

Az el6zetes urbanisztikai vizsgalatok soran nyilvanvalova valt, hogy a telepiilésszdvetben a szalagtelkek
rendszere dominal, ahol a ,,hdzak helye” minden esetben az oldalhataron fekszik kiilonb6z6 méretii
elokerttel vagy anélkiil. Gondolhatndnk azt, hogy ez nyilvdnvaléan a szabdlyozasbdl ered, de a
megallapitott rendszernek van egy sokkal régebbi, ,,torténelmi” eredete. Ha a szalagtelkek rendszerét
»portaként” kezdjiik el kezelni, akkor kideriil szdmunkra, hogy egy porta miikodését nem igazan a
szabalyozasi rend, hanem annak hasznaloja, tulajdonosanak életmodja szabja meg. A tiszaloki élet pedig
azonos az alfoldi tanyavildg életmddjaval, hiszen a ma itt ¢él60 emberek azon foldmiveldk
leszarmazottjai, akik az 4llamositas el6tti, Tiszalokot koriilvevd régi bokortanyak munkésai, esetleg
birtokosai voltak. Egy alfoldi, tanyasi porta a mezOgazdasagi életmodbol fakaddan szigort rend szerint
mikodott, és az épiiletek telken vald elhelyezése is ezt a rendet kovette. Ennek ellenére ezek a szigoru
szabalyok jol alkalmazkodtak barmilyen telek, illetve terepadottsagokhoz. A tiszaloki szalagtelkes
rendszer esetén is bekovetkezik ez az alkalmazkodas: a telek egyik oldalat a kocsival és az allatokkal
val6 kozlekedésre hasznaltak, mig az épiiletek a telkek masik oldalara rendezédnek egymast kovetve
funkci6jukbol adodo prioritasuk szerint. Mindig a 6, laké funkciot kdveti a mezdgazdasagi épiiletek
sorozata, ambar gyakoriva valt a tobb lakoépiilet egymas utanisaga, mivel a fiatalabb generacionak nem
mindig volt lehetdsége az elkoltozésre, valamint a Nyirségre nem kifejezetten jellemzden kialakult a
sorolt hazak Osszeépiilése, az altalam kvazi hosszithaznak nevezett épiiletegytittes.

Tehat ha az altalam vizsgalt szalagtelkek rendszerét a porta ideologiaja szerint értelmezziik, akkor az
altalam tervezendd épiilet is egyfajta hosszihaz lesz, ahol a kiillonb6z6 funkcidk prioritasuk szerint
egymas utan sorolédnak. Ha az épiiletet a funkciok hatardnal felszeleteljiik és az igy keletkez6
funkcidegységeket a valasztott telken elcstisztatjuk a telepiilésszdvetben, a zarvanyként viselkedo telek
visszahuzhatova valik a dominans szalagtelkes rendszerbe. Biztos voltam abban, hogy a kisvarosi
kozegbe nem szeretnék olyan kozépiiletet tervezni, amely egy telken tobb kiilonallo elembdl all, igy a
tervezeési folyamat soran létrejottek kapcsolodasi pontok a funkcidelemek kozott. Az igy létrejott



épliletegyiittes til nehéznek bizonyult, igy végezetiil bekeriiltek a tomegbe a funkciobdl eredo kertek és
atriumok.

Program — az igényfelmérd kérdoiv

A funkcionalis program eldallitasanal kézenfekvd volt, hogy megkérdezzem a csaladokat, igy
készitettem egy Onkéntes igényfelmérd kérddivet, ami harom kérdéskort tartalmazott. Az els6 rész a
témaban valo elmélyiilésemhez sziikséges alapadatokat tartalmazta, a masodik szekcido azokat a
,burkolt” épitészeti kérdéseket foglalta magaban, melyek segitették a privat életteriik, valamint a k6zos
helyiségeik kialakitasat. A harmadik rész pedig azokat a kérdéseket tartalmazta, amelyek a kozos
egyetemi konzultaciok soran meriiltek fel tarsaimban €s oktatoimban. Az igényfelmérés természetesen
a kicsik kozott is megtortént rajzos formaban.,

Térszervezés — a kiértékelés eredménye és a porta ideologidja a gyakorlatban

A kérddivek kiértékelése szerint és a hosszithazak mintajat alapul véve mind a hat tervezett épiiletszarny
magaban foglal egy utcafronti f6 funkcidt, ezt kovetik sorolva a jarulékos mellékfunkciok, amik koziil
1-2 kototten mindig kert.

A kiemelt funkcid természetesen az oltalmazottak lakhatasanak biztositasa, de az épiilet egyarant
tartalmazza a terapias szarnyakat, valamint magat az lizemeltetést is finoman elvalasztva az intim
teriiletektol.

A bejarati zona a helyiek altal egyarant latogathatd teriilet, mivel az épilet felvallalja a helyi
csaladgondozast is. Itt kap helyet maga az lizemeltetés, a gépészet, illetve a kiilonbozo terapias
tanacsadotermek. Az épiilet intimebb része a programban résztvevoket szolgalja ki.

Az épiiletszarnyak kapcsolodasi pontjan 1étrejové kétszintes puffer-elosztd zona szervezi a programban
résztvevok kozosségét. Itt talalhatd a kozosségi konyha és a konyvtar is, valamint egy fedett-nyitott
atriummal kapcsoldodik ez a pufferzona a bejarati szekcidhoz. Ez az atriumkert az a tér, ahol a helyi
gyerekek talalkozhatnak, jatszhatnak a program gyermekeivel, ami a reszocializacidés folyamatok
komoly kapcsolatteremté, kapcsolatfelvevo részét képezi.

Maguk a lakészarnyak az elosztotérbol kifutd folyosokra felfiizott, sajat flirddszobaval rendelkezd,
ketto, illetve négy agyas lakoegységekbdl allnak, melyekhez egyarant csatlakoznak fedett-nyitott
tornacok. Folytatasul pedig minden egységhez sajat jatékudvar tartozik, mivel a tarsadalomba valo
visszaintegracional fontos 1épés, hogy a traumat atélt csonka csaladok eldszor kisebb kdzdsségekben
kezdjék el megélni fiiggetlen mindennapjaikat.

A kérdoéivekbdl kideriilt, hogy a csalddoknak igényiik van a ,.csend terére”, igy kaptak helyet
lakdszarnyanként az épiiletkarok oOlelésében 1évé csendkertek, melyek a torndcokon atcsorogva
kozelithetbek meg. A szakértokkel valod beszélgetéseimbdl kideriilt, hogy fontos terdpids elem a
kertészkedés, igy a koncepcioba bekeriilt egy kisebb zoldhaz, melyhez a telek lezarasaban egy kozosségi
kert kertilt kialakitasra a meglévo gylimolesos kiegészitésével.

Beolvadids — belsdépitészet, anyagok és szinek

Az épiilet 1ényege a védelem, a biztonsag érzetének megteremtése, tehat funkciojabol eredéen befelé
fordul. Ezzel 6sszeegyeztetve a homlokzatok megformalasanal mégis a jatékos egyszeriiség volt a f6
cél, hiszen az épiilet lakoi tilnyomo részt kisgyermekek. Domindlnak a fehérre vakolt falfeliiletek a
belso kertekben és a tornacokon faburkolattal kiegészitve. Fontos volt, hogy kiviilrél az egyszerii
elhaladd ne érzékelje kozvetleniil az épiilet kéz funkciojat, ne tiinjon ki az utcaképbdl, inkabb egymas
mellett fekvd oldalhataron all6 szomszédos épiiletekként fogja fel az Osszefliggd tomeget. Ezért
valasztottam az épiiletszarnyaknal a tiszaloki telepiilésképet meghataroz6 oromfalas kialakitast, bar a
tetore cserépfedés helyett sziirke szinli korcolt fémlemez fedés keriilt. Az intim lakézona kertjeinek
lehatarolasara is egy jellegzetes fa keritést valasztottam fonott kivitelezésben. Az épiilet belsejében
szintén dominans fehér szin mellett megjelenik a halvanykék miigyanta padloburkolat, mely sajat
tervezést, fabol késziilt fix és mobil bitorokkal egésziil ki. Szerettem volna, ha a lakoegységeket felfiizo



hosszt folyosok kapnanak egy masodlagos szerepet, igy ezekhez egy sziirke szinii tablafestéket
valasztottam, igy a gyerekek kiélhetik a falakon rajzi kreativitasukat.

» Gyakorlatilag olyan tarsadalomban éliink, ahol ez nem is igazdn szégyenteljes, de egy elrejtendd
dolog.” — Tabu, vagy nem tabu???

Amikor elkezdtem témat keresni tudtam, hogy a diplomamunkamat mindenképpen olyan témanak
akarom szentelni, amely valos problémara épiil és szerettem volna, ha megprobal valamilyen megoldast
talalni ra. Kezdetben magam sem gondoltam, hogy egy ennyire tabu témaval fogok foglalkozni, mint a
csaladon beliili erdszak. Ennek ellenére imadtam a kdzdsségi tervezési folyamat minden percét, hiszen
rengeteg segitséget és szeretetet kaptam és oriilok, hogy egy véletlen talalkozas elém gorditette ezt a
megoldando feladatot.



