KONCEPCIO

A palydzat elsé olvasasra régtén megtetszett. A tervezeési
helyszin vizsgalata utan a beépitést vagy "L, vagy "U"
alakban képzeltink el. Cél volt egy olyan kivOrél zért,
védett belsd tér létrehozdsa, amely lehetéve teszi a majdani
itt lakok zavartalan életét. A funkciok elhelyezése eléggé
kotott es szikos volt. A 40 %-os beépités kdzel 440 m2 enged
lefedni. Ezért az emeleten a legyezdszerlen kiforduld fédem
a déli homlokzaton nem csak az darnyékolasban jatszik
szerepet, hanem az emelet alapterlletének ndvelésében is.
Az darnyékolast tovabbd a fix, iletve mozgathatd
novényfalak és az automatikus arnyékoldrendszer is segitik.
A déli oldalra telepitett 2 puffertér (a lépcsdhazhoz és a
kozlekedbhoz) pedig a nydri tiimelegedés és a téli fltés
rasegitést szolgdlja. A beépitési vonalra tervezett 6,30 m
magas Ovegfal a szélvédelemet is szolgdlja, tovéabbd
késdbb esetleg telies homlokzatszélességben beépithetd,
egy egyseges, jol szelléztetett klimahomiokzatta alakithaté.
Az anyagvdlasztas meglehetdsen kotéHt volt, igy a
homlokzaton a tortfehér vakolat és a sotét fapdacoldast
nyilészérék mellett megjelennek szines Ovegkorldiok, amely
az épllet megjelenését doéntéen meghatdrozzak. Ez
természetesen a belsében is visszakdszon. Az épllet tetejét
sOtétszlrke cserépfedés zdrja le.

A z6ld ndvények szintén a homlokzatot és az épiletet
védik, Tdjoldstél fuggden lombhullatdé és  amyéktird
novényeket helyeztink el fix és mozgathato kivitelben.
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1. Lakéotthon tervezési koncepcidja és kialakitasa

Koncepcio:

A palyazat els6 olvasasra rogton megtetszett. A tervezési helyszin vizsgalata utan a
beépitést vagy "L” vagy "U" alakban képzeltiink el. Cél volt egy olyan kivulrél zart,
védett belsd tér létrehozasa, amely lehetéveé teszi a majdani itt lakok zavartalan
életét. A funkcidk elhelyezése eléggé kotott és szikos volt. A 40 %-os beépités kozel
440 m2 enged lefedni. Ezért az emeleten a legyez6szeriien kiforduld fodém a déli
homlokzaton nem csak az arnyékolasban jatszik szerepet, hanem az emelet
alapteruletének novelésében is. Az arnyékolast tovabba a fix, illetve mozgathato
ndvényfalak és az automatikus arnyékolérendszer is segitik. A déli oldalra telepitett 2
puffertér (a 1épcséhazhoz és a kodzleked6hoz) pedig a nyari tulmelegedés és a téli
fités rasegitést szolgalja. A beépitési vonalra tervezett 6,30 m magas Uvegfal a
szélvédelemet is szolgalja, tovabba késébb esetleg teljes homlokzatszélességben
beépithetd, egy egységes, jol szellbztetett klimahomlokzatta alakithato.

Az anyagvalasztas meglehet6sen kotott volt, igy a homlokzaton a tortfehér vakolat és
a sotét fapacolasu nyilaszarok mellett megjelennek szines Uvegkorlatok, amely az
épulet megjelenését dontéen meghatarozzak. Ez természetesen a belsében is
visszakdszon. Az épllet tetejét sotétszlrke cserépfedés zarja le.

A z0ld novények szintén a homlokzatot és az épuletet vedik. Tajolastol fuggben
lombhullaté és arnyéktiré ndvényeket helyeztiink el fix €s mozgathaté kivitelben.

2. Lakoéotthon épitészeti miiszaki leiras

A rendelkezésre allé telek Budapest kulvarosaban, mar szinte Kkisvarosias
kornyezetben talalhaté. Az 1091 m2 40 %-ban épithetd be. Az épitménymagassag
6,5 méter, a minimalis zoldterllet kialakitas pedig 25 %. Ezek tudataban
korvonalazédik, hogy 436,4 m2 épithetd be, ami nem mondhaté kevésnek, azonban
az elhelyezendd funkcidk kdzel 700 m2 fednek le.

A telken jelenleg egy hasznalaton kivuli raktar jellegl épulet all, amely bontasra van
itélve.

A tervezési program részletes, egy bentlakasos lakdotthont kell kialakitani egy
passziv energiafelhasznalasu lakoegységben. A funkcidk szervezésénél fontos
szempont volt a konnyl, atlathaté kozlekedés, tajékozodas. Emellett probaltunk
mindent a bejarat és az el6térbdl nyiléan elhelyezni, hogy minél kevesebb
atkozlekedés alakuljon ki. Az igy létrejott alaprajz a varialhatésagot is megengedi.
Gondolunk itt példaul arra, hogy a csalados és ideiglenes lakbegység vagy a
lakdszobak egymas ala szervezése akar a felcserélés lehet6ségét is magaban
hordozzak.

A zart belsd udvarban 5 parkolé mellett egy akadalymentes parkol6 is helyet kapott
kdzel a bejarathoz. Egy pergolas lefedési teraszrol kozelithetjuk meg a csalados
lakdegységet és a lakootthon is. A csalados lakdéegység az elbirasnak megfeleléen
elétér, we, nappali (hald) — étkez6 — konyha, tarolé/gardrob, firdészoba és halészoba
lett kialakitva. A lakdotthonba Iépve szintén egy el6térbe érkezunk. Innek szinte
minden funkciéo kozvetlenll elérhetd, a lépcsé, lift, bemutatd gépészet, Uzlet,
gondnoki iroda, ,nappali’, irodak, mihely, vendégszobak, lakdészobak és az
ideiglenes lakootthon. A ,nappalibdl” pedig elérheté a terasz, a mosdok és a
foldszint, zomében akadalymentes lakdegységek. Az Gizlethelyiség természetesen az
utcardl is megkozelithetd és kdzvetlen kapcsolata van az el6térrel és a gépészettel
is. Az ideiglenes lakootthon az emeleten kapott helyet, szintén kozvetlenul elérhet6
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az el6térbdl a kdzlekeddn keresztul. Az el6irasnak megfeleléen egy 6nallé konyha —
etkez6, 2 akadalymentes halészoba, egy gardrob/tarolé és egy akadalymentes
furd6szoba kapott helyet. A pinceszint kialakitasa a kiiras szerint meglehetésen
kiforratlan még, ezért az egész épulet ala pince kerult, szabadon alakithatd
alaprajzzal.

Az épllet anyaghasznalata a szabalyzas szerint nagyon kotott, csak tortfehér
vakolat, all6 téglalap alaku nyilasok sotétre pacolt kivitelboen és hagyomanyos
cserépfedéshez kell ragaszkodni. Ezt kdvetve a homlokzat fehér vakolatot kapott,
sotét szind nyilaszardkkal, helyenként szines Uvegkorlattal. A déli oldalon két helyen,
a lépcsbhaznal és a kozlekeddnél egy-egy pufferteret helyeztink el, amely a
kedvez6 megvilagitottsag mellett az energiahaztartasban is fontos szerepet jatszik. A
homlokzatok elétt fix, illetve mozgathaté zoldfal van telepitve, tajolastél fuggben
lombhullaté és 0rokzold, illetve arnyektlrd kivitelben. A belsé udvarban talalhato
teraszt egy fa szerkezetl pergola elGtetdt terveztink. Az épuletet sotétszurke
cserépfedés zarja le.

3. Lakéotthon akadalymentes miiszaki leirasa, kialakitasa

Kozlekedés:
Feltételezzlik, hogy a lakéotthoni folyosdig a vendég minden gond és akadaly nélkil
eljutott.
Csak cimszavakban:
- Van akadalymentes parkolo
- Lépcso kialakitas megfelel6
- Megtalalta a bejaratot és bejutott rajta
- Tud kommunikalni a gondnokkal
- Megtalalta a liftet és befért a liftbe
- Megérkezett az otthon megfeleld szintjére és elindult a szobaja felé

A taktilis vezetésavon végighaladva megérkezik a szobaja elé. A szobaajtdé mellett jol
megvilagitva a szoba szama olvashat6. A szobaajtd kerete kontrasztos, a fal vilagos
szinétdl jol elkulonul. A bejarati ajté nyitasa és zarasa kartyaérzékelGvel torténik
(nem kell nyilasba behelyezni csak hozzaérinteni). Az ajté (és a szobaegység
minden ajtaja) mindkét oldalan sétét szinli behuzo és fém ,rugdoso” talalhato.

Elétér:

Padloburkolta nagy kopasallésagu vilagos bézs szind matt gres lap. Falburkolata
vilagos bézs szinl Uvegszal erbsitési tapéta ill. faburkolat. A fal labazata keményfa
labdeszka sotét szinben.

Nappali:

Padléburkolta nagy kopasallésagu vilagos bézs szini matt gres lap. Kdzponti
elhelyezése elsédleges szempont volt. Kialakitasanal fontos volt az 6sszefliggd,
egységes lakotér, mely magaban foglalja a konyhat, étkez6t és a nappalit.
Megkozelithetésége egyszerl és konnyl. Az étkezbasztal korbejarhatd.
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Miihely:

Padléburkolta nagy kopasallésagu vilagos bézs szini matt gres lap. Kialakitasanal
fontos volt az Osszefliggd, egységes tér, mely kdénnyedén megkozelithetd. A
mihelyben 2 vizvételi hely is ki lett alakitva.

Lakoszobak:

Elészoba kialakitasa:

Padléburkolta nagy kopasallésagu kozeép vilagos szinl szdnyegpadld. Falburkolata
vilagos bézs szinl Uvegszal erGsitési tapéta ill. faburkolat. A fal labazata keményfa
labdeszka sotét szinben.

Helyiségben elhelyezendd berendezési targyak:
- fa hatfal burkolatra szerelt tikor és fogasok, felette taroloval
- cip6tarold és lerakodo szekrény fogasokkal
- teakonyha

Zuhanyzo6 helyiség kialakitasa:
A szobaegység legkomplexebb kialakitasu helyisége. Az elészobaba nyilé ajton
keresztll lehet bejutni. A helyiség padl6 és falburkolata vilagos bézs szinli matt gres
lap. A falon a labazat és az 6todik sor csempe soétét kavészind gres lap. A padlon
ugyan ilyen szin( gres lap jeldli ki a zuhanytalca korvonalat.
Helyiségben elhelyezendd berendezési targyak:

- t6rolkoz6 szaritd és tartd futbtest

- fogasok max. 1.40m magassagban

- 2 db felhajthato kapaszkodo (egyik WC papir tartoval)

- felhajthaté Gl6ke a zuhanyzéban 46 cm ulésmagassagban

- falra szerelt kapaszkodo a zuhanyzéban (90-200cm)

- szappantartdé 1.05m magassagban

- PVC zuhanyfiggony

- elzarhato fejes zuhanyrézsa (WC hasznalat utani zuhanyzasi lehet6ség miatt)

- konzolosan felerdsitett WC hatsé kifolyassal

- WC mellett falra szerelt kapaszkodo (75-150cm)

- falra szerelt WC kefe

- térdszabad kialakitasu mosddkagylo karos, keverécsapteleppel

- donthetd tukor 2 db. lampatesttel

- falra szerelt szappanadagol6

- falra szerelt szenzoros kézszarito

- falra szerelt szemetes

- mosdo mellett falra szerelt kapaszkodo (75-150cm)

- 2 db. vészjelz6 (fény és hangjelzés a portan)

- elektromos csatlakozo

- a szerelvényfal 1m magassagban piperepolcként keril kialakitasra

Szoba helyiség kialakitasa:

A szoba helyiség megkdzelitése az elészobabdl szabad nyilason keresztul torténik.
A szoba padloburkolata nagy kopasallésagu kozépvilagos szind szdnyegpadlo.
Falburkolata vilagos bézs szinl Uvegszal erdsitésl tapéta ill. faburkolat. A fal
labazata keményfa labdeszka sotét szinben.

A szoba kialakitasanal fontos szempont volt a fekvéhelyek atrendezhetésége. Ennek
érdekében a szoba hosszfalan egy végigfutd polc kerll felszerelésre. Ez a polc tartja
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az elcsusztathatd agyak fejrészét és az éjjeli szekrényeket. Az agyak labrészét
visszahuzott falabak tartjak. Ezaltal az agyak szét ill. 6sszecsusztathatok — az
igényeknek megfeleléen, és a kerekesszék labtartdéja sem akad bele az agy labaiba.
A szabadon hagyott polc lerakodo feluletként funkcionalhat. Hallassérultek részére a
labazatban indukcids hurok keril kialakitasra kilon funkcidval, a TV hangositasaval.

Helyiségben elhelyezendd berendezési targyak:

- 1v. 2db. csusztathatd agy

- 1v. 2 éjjeli szekrény

- 1v.2db. éjjeli lampa

- 1v.2db. vészjelzd (fény és hangjelzés a portan)

- kétajtos ruhatarold szekrény eltolhaté ajtokkal, kihuzhato fiokokkal, kihajthatd
vallfas ruhataroléval

- bérondtarold, felette rakodd pulttal

- beépitett mini hito

- falra szerelt TV.

- térdszabad kialakitasu asztal tikorrel, felette nyitott polccal és beépitett
vilagitassal

- nagy nyomégombos, fényjelzés telefonkésziilék

Loggia helyiség kialakitasa:

A loggia kozvetlenul akadalymentesen a szobabdl kozelitheté meg. A loggia
padloburkolata vilagos bézs szinl matt gres lap burkolat. Labazata kavé szin( gres
lap. A loggia szélessége lehetévé teszi kerekesszékkel valo konnyl
manbverezhetéséget. A korlat kialakitasa nem akadalyozza a kitekintést.

Akadalymentesités latassériiltek és vakok részére:

A szobaegység bejarati ajtojan braille irassal is szerepel a szoba szama. Az
elészobaban domboru térkép talalhatdé a szobaegységrdl és az egész otthonrdl. Az
ajtokeretek sotét szinezése jol elvalik a vilagos faltél. A csempék mindenhol
tukroz6désmentesek. A kapaszkoddk sotét szinlek.

3. Tartoszerkezeti miiszaki leiras

Az épulet teljesen alapincézett. A passzivhazi kovetelmények miatt 30 cm vasbeton
vizzaro lemezalapot terveztink. A felmend pincefalak 20 cm vastag vizzard vasbeton
kialakitasuak. A féldszint felmend falai kézi falazoblokkos, j6 hétarold képességi
tégla falazat 30 cm vastagsagban. A szintek kozott 20 cm vastag fodémet
alakitottunk ki. Az épulet zar6fédéme pedig szintan 20 cm vastag koporséfodém. A
vasbeton szerkezetek kialakitdsanal LC betont és liapor adalékot terveztink.

A lift kértl 15 cm vasbeton hanggatlé teherhordé falat terveztiink, a 1épcsék pedig 2
tamaszu tartéként funkciénalnak.

4. Csomoépontok M 1:5
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2. rétegrend

-vakolat

-20 cm vizzaréd vb fal

-25 cm extruddilt polisztirolhab hészigetelés
-1 rtg DRAIN lemez szivargo réteg
-foldvisszatoltés

3. rétegrend
-2 cm greslap burk.+rag.

-5 cm aljzatbeton
-1 rtg tech. szig.
-3 cm Iépéshang szigetelés
-20 cm vasbeton lemez
(LC beton + liapor adalék)
-1% vakolat

4. rétegrend
-vakolat

-25 cm dsvanygyapot hészigetelés
-30 cm falazéblokk (j6 hétdrold)
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4. rétegrend
-vakolat

3. rétegrend
-2 cm greslap burk.+rag.

-5 cm aljzatbeton
-1 rtg tech. szig.

-25 cm dsvanygyapot hészigetelés
-30 cm falazéblokk (j6 hétdrold)
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5. rétegrend
-cserépfedés acél sodrony
-2*/5 cserépléc a névényfalhoz
® ' 8

-5/5 ellenléc (kiszellbztetett lEégrés)
-pdradtereszté folia
-15/7° szarufa kdzott hészigetelés (celluldzrost)
-15/7° szarufa kdzott hészigetelés (celluldzrost)
-PVC fdlia
-20 cm vasbeton fédémlemez

(LC beton + liapor adalék)
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5. Lakéotthon gépészeti miiszaki leirasa

Az épulet gépészeti rendszerénél a passzivhaz kialakitas szigoru kovetelményeinek
kell eleget tenni. A tetGszerkezeten elhelyezett szolarrendszer az épulet elektromos
aramszukségletét és a hasznalati melegviz igényét fedi le. A hasznalati melegviz
tarolasa a gépészeti helyiségben elhelyezett puffertarold(k) szolgalnak. A
szell6zérendszer hévisszanyerdvel van kialakitva, mely akar talaj el6hltéses/fltéses
is lehet. Az épulet fltését tovabba a talaj alatt elhelyezett talajkollektor/ talajszonda/
hészivattyu is segitheti. A csapadékvizet és a szlrkevizet szintén a felszin alatt
elhelyezett tarolokban gyujthet6k.

A lépcs6hazi és a kozlekedbben elhelyezett pufferterek (zdlddel) nyaron
kiszell6zetetve hitik, mig télen az épuletbe vezetve fitik a lakootthont. A déli
homlokzat elétti 6,30 m magas Uvegfal (zélddel) szélfogoként is funkcional, de a téli
fatést is seqiti, igény esetén pedig teljes klimahomlokzatta alakithato.

6. Epiiletenergetikai miiszaki leiras

Az épulet hatarold szerkezetein szamitasokat végeztunk, melyek igazoljak, hogy a
passzivhaz kovetelményeinek megfeleld fajlagos héveszteségtényezét biztositjuk. A
déli homlokzaton a nap mozgasat kovetd, érzékel6 automata arnyékold rendszer
kerll kialakitasra. A nyari tulmelegedést a déli és a nyugati homlokzaton az
arnyékolé rendszer mellett egy szintén automata, palyan mozgé flexibilis névényfal is
biztositja. A keleti és az északi homlokzaton pedig fix novényfal kerul kialakitasra. A
lépcsbéhaz folott egy Uvegtetét helyeztiink el, igy a kdzlekedékbe aramlik a meleg
levegd, szukség esetén arnyékolni lehet.
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Talajon fekvé padlé fajlagos héveszteségtényezdjének meghatarozas:

PDL

Ss2. Megnevezés

[0007 |padié_talajon_hideg
Leirds

Rétegfelépités| U-énték |Hitarolas

Himérséklet alakulasa

Megnevezés

1

2 |Kavicsréteg

3 |Beton C-16 /24 KK 0,0800| 1,200

4 |Alt. Lépésallé PS hészigetels ... | 0,3500| 0,060

5 | Technolégiai szigetelés 0,0010| 0230

6 |Beton C-16 /24 KK 0,3000| 1,200

7 |Bitumenlemez vizszigetelés3 .. | 0,0010[ 0470

8 |Alt Lépésalls PS hészigetels ... | 0,0300| 0,060

9 [ Technolégiai szigetelés 0,0010| 0230 000
10 | Beton C-16 /24 KK 00600( 1200[ 008
11 | Mazaskerdmia Jarélap - Hide... 0,0150| 1,000 0,01

Szerkezet hiszigetelési értékei

W Im?K mK W

4U - 0,166

AU Rsi [

szue [NINOS00

Tényl

relp
L
E1)
10
-10
M1:20
HEmérséklet
1] Foldfettohés
2| Kavicsréteg
3| Beton C-16 /24 KK
4| At. Lépésallé PS hszigetel lemez
5 | Technolégiai szigetelés
ey

Pincefal fajlagos hoveszteségtényezéjének meghatarozas:

Hémérséklet alakuldsa

TF Talajjal érintkezd fal 0 és -1 m kozott v
Ss2. Megnevezés
|o004 [pince falazat
Leirds.
| Rétegfelépités| U-érték | Hatarolas
2 |webertherm plus XPS lap @ c... | 0.0900] 0040| 226
3 |webertherm plus XPS lap (9 c.. 0,0800| 0,040 225
4 |webertherm plus XPS lap @ c.. | 0,0800] 0040( 225 rep
5 B fizszigetelés3 .. | 00010] 0470| 000 -
6 |Vasbeton fal 20 om 0.2000| 1550| 0.2 :::::
7_|weber 141 KPS finom alapvak.. | 0,0100] 0850 001 i
i
i
s
o
[
20
10
-0
>
M1:10

Szerkezet hiszigetelési értékei

W imPK mAKIW
u 0129 0,000

au -

AU Rsi [

Szik 0,450

0125

Tényll

Hémérséklat

1500 A

15.00

webertherm plus XPS lap (3 cm)

webertherm plus XPS lap (3 cm)

webertherm plus XPS Iap (3 cm)

weber them plus XPS lap (@ om)

ofafe|m]=

Bitumenlemez vizsaigetelés 3 g

Ok
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FNFA | Fitdtt és flitetien terek kozotti fal v
Ss2. Megnevezés -
[o003 | falazat
Lsirds

Rétegfelépités| U-értélc | Hatarolas

finom alapuak

2 0.2500| 0040
3 |Porotherm 30 HS (PTH TM ha... | 0,3000| 0,141
4 |weber 141 KPS finom alapvak 0,0100| 0350

Himérséklet alakuldsa

Kiils6 fal fajlagos héveszteségtényezdjének meghatarozas:

reIp

S
.
e
LR
R
B
':'2'2‘:':‘:‘:’:’:‘2‘:':':‘:’:’:’1 %
i

R

R
SR
B
i

M1:10

Szerkezet hiszigetelési éntékei

W im?K mAK W
u 0116 0125

AU

0,500

U 5 0125

Rsi I

Tényl Sziik

THSZ Fitétt tetdteret hatdrold szerkezetek v
Ssz. Megnevezés
|o00s [tetdszerkezet
Leirds

[

| Rétegfelépités| U-érték | Hatarolss

1

2 |Ferde ki

3 [Vizzars, Parastereszté flia 0230 000
4 |Alt Asvanygyapot hészigetels ... 0033 641
5 |Beton C-16 /24 KK 1,200 0,18
6 |weber 141 KPS finom alapvak... | 00120 0850| 0,01

Himérséklet

weber 141 KPS finom alapvakolat

Nikecell D

Porotherm 30 HS (PTH TM habarccsal)

NENS

weber 141 KPS finom alapvakolat

Himérséklet alakulasa

Tetdszerkezet fajlagos hoveszteségtényezéjének meghatarozas:

Szerkezet hiszigetelési értékei

W m?K mEK W
u 0141 0,041

AU - 0,100

AU

0,250

Rsi |

Tényll Sziik

eI

PR
B
R
B
T
B
T
B
T
B

B

B
.
B
B
R
R

M1:10

Himérséklet

500 A
1 [ Cserépfedés (gstett agyag oserép) |47 5
2| Ferde kiszells LEgréteg (Normal feliletek kazt) -14.70
3 | izzérs, Paradteresad folia
4| At. Aswanygyapot hiszigeteld anyag
5 | Beton C-16 /24 KK | (281
19.43

19.50 v
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